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BEVEZETO

"Hadd fusson a gyermek almok fuvallatan
Csapongva illané arany lepkék utan!
Legyen, mint a tavasz, vidam tekintetii,
Kis ajka zendiiljon, mint égi csongettyi!
Harmatos bokrétat hadd tépjen a mezdn!
Hajolj le, cs6kold meg, oleld szivedre hén!
Becézo szeretet 6vezze furtjeit -

Torold le gyongéden a gyermek konnyeit!"

- Pésa Lajos -

A magyar 6vodak torténete 1828-ban, az els6 6voda nyitasaval kezd6dott, intézményeink
sok éves multra tekinthetnek vissza. Torvényi szabalyozasa is tobb mint szaz éves.
Figyelemre mélté az oktatasrdl szold 1985 évi |. torvény, amely a nevelési-oktatasi
rendszer szerves részekeént, 6nallé nevelési-oktatasi intézménnyé nyilvanitotta az évodat.
Az 1993. évi LXXXIX. torvény megerésitve az el6z6t, az dvodat, mint szakmailag onalld
nevelési intézményt a kdzoktatasi intézményrendszer szerves részeként tekintette. A
2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl, valamint a 363/2012. (XIl. 17.) Korm.
rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél megjelenése az 6vodaknak
meghatarozta az oktataspolitika alapelveit, kihangsulyozta az 6voda feladatait.

A magyar 6évodak az elmult évtizedek alatt meg tudtak 6rizni pedagdgiai tisztasagukat, a
gyermekkozpontusagot, mint alapszemléletet. A pedagdgiai szabadsag hatasara mar
az 1993-as torvény megjelenése utan sokszinlsodtek az évodak (alternativ programok).
A nevelbtestulet maga donti el az orszagos alapprogram keretein belll, hogy milyen uton

akar jarni.

Nem szabad figyelmen kiviul hagyni azt, hogy a gyermek fejl6édéséért az évoda és a csalad
egyuttesen felel. A meghatarozé szerep mindvégig a csaladé kell, hogy legyen.

A legjobb 6voda és 6vond, a legjobban megvalasztott, illetve megirt program sem tudja
potolni a csaladi fészek melegét, legfeljebb csak kiegésziti azt. A gyermekeknek

legnagyobb szikséguk a szeretetre van, a jatékra, szabad levegon valé sétakra,


http://www.citatum.hu/szerzo/Posa_Lajos

mozgasra. Megvaltozott tarsadalmunk a benne él6 egyéntél egyre tdbbet kdvetel. A
valtozassal egyutt jar6 verseny kezdete mindinkabb kitolédik a gyermekkor felé.
Gondolnunk kell azonban arra is, hogy a gyermeki lIélekbdl el ne vesszen az, ami gyermeki
(kevés az id6 a szabad jatékra, egyre tobb az egyéni foglalkozas - angol, informatika,
lovaglas, uszas). Legfontosabb mégis az, hogy a szllék biztonsagban tudhassak
gyermekeiket az 6vodaban, mikdzben olyan oktatast €s nevelést kapnak, amely ndveli
miveltséguket, képességeik fejlddnek, erkdlcsi és tarsadalmi felel6sségérzetik kialakul.

Emellett nem szabad megfeledkezni a szabad jaték fontossagarol!

A pedagogust a kovetkezd tulajdonsagok segitik a munka megvalositasahoz: legyen
onzetlen, tiirelmes, emberszeretdé, aldozatkész. Nem hianyozhat, mint
személyiségvonas a kreativitas, optimizmus, hatarozottsag, szervezdkészség,
igazsagérzet. Nem lehet hideg, elutasitdé, melegségre kell térekednie, elfogadd, a
gyermek oOnmegvaldsitasat elésegité nevel6 legyen. A pedagdgus is ember, aki a
legtobbet 6nmagabol adja. Akkor tud empatikus, tolerans lenni, ha van benne kell
szeretet az emberek irant. Mindennek az alapja a masok elfogadasa. A pedagogus

erkolcsi feladata a gyermekekbe oltani az egymas iranti szeretetet és tiszteletet.

A szeretet tevékenység. Szeretni els6sorban annyi, mint adni, nem pedig kapni. A
szeretet cselekvd jellegének alapelemei: a torédés, a felelésség, tisztelet és azismeret.
Az ember azt szereti, amiért farad-tesz valamit. A felel6sség annyit jelent, hogy
megfelelek egy masik emberi 1ény kimondott vagy kimondatlan igényének. A szeretet
harmadik 0sszetevéje a tisztelet. Tiszteletben tartani valakit annyi, mint azt akarni, hogy
aszerint fejlédjon és bontakozzon ki, amilyen. Nem azt tisztelem, akinek lennie kellene,
hanem azt, aki 6 maga. Tisztelni csak azt tudjuk, akit ismerink. A gondoskodas és a
felel6ésség vak, ha nem vezeti az ismeret.

Megismerni: a fejlesztés nem valdsithaté meg a személyiség feltarasa nélkul. Az igazan
hatékony, eredményes nevelémunka egyik leglényegesebb feltétele a gyermek
megismerése.

Rendkivul fontosnak tarjuk a térvénynek megfeleléen a gyermeki jogok megerdsitését,
egyenlé hozzaférés biztositasat. Dontéseink alapjat, elveit, céljat minden esetben a

gyermekek érdekei jelentsék. A gyermek védtelen, kiszolgaltatott és nem tud védekezni
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a helytelen dontések ellen. Az é6voda a gyermekekért van. A gyermek szamara a
legmegfelel6bb nevel6dési kornyezet az, amelyben gyermeki jogai maradéktalanul

megvalosulnak, érvényesulnek.

LA tanitas csak informacidt tolt a fejekbe, de a neveles: novel. Nem mennyiséget ad,
hanem mindséget. Segit egy rozsanak igazi rozsava valni. Es egy gyereknek megtalalni
és kibontani 6nmagat.”

Miiller Péter

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak alapelvei

Neveldbmunkankhoz az Alapprogram adott alapot. A kormany kiadta az évodaknak az
ovodai nevelés orszagos alapprogramjat, mely meghatarozza az évodakban folyd
pedagogiai munka alapelveit.
Alapelvek:
e Az oOvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara a
gyermeket megilletd jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasanak
megerdsitésére kell iranyulnia, agy, hogy minden gyermek egyenld eséllyel

részesuljon szinvonalas 6vodai nevelésben.

e A gyermeket - mint fejl6dé személyiséget, gondoskodas - kiilonleges védelem

illeti meg.

e A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az

ovodak kiegeészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

e Kuloéndés gondot forditunk a hatranyos helyzetli, a felzarkdztatast,
hatranycsokkentést igényl6, a sajatos nevelési igényl gyermekek o&vodai

nevelésére.

Az 6vodank sajat nevelési programja alapjan dolgozik, amelyeknek dsszhangban kell

allnia az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjaban foglaltakkal.



Ezekkel a gondolatébresztékkel kezdtik el az 6voda sajat Pedagdgiai Programjanak

elbkészuleteit, majd modositasait, és a megvaldsitas utjan sem hagytuk figyelmen kival.

1. Az 6voda jellemzé6i

Székesfehérvarrol Varpalota iranyaban a Sarrét sik vidéke utan festdi taj tarul elénk. A
Bakonybdl délre nyulo Iszka-hegy kifli alaku 6lében huzdédik meg Iszkaszentgyorgy.

Az 6voda az 1939-ben éplilt reformatus iskola tobbszor atalakitott épuletében mikddik.
Az els6 atalakitas és felujitas 1969-ben volt, amikor is 6vodava alakitottak az épuletet.
Egycsoportos intézményként mikodott 1978-ig, akkor hozzaépitettek még egy csoportot.
Ujabb atalakitas 1996-ban tértént, amikor egy ujabb csoporttal béviilt az dvoda. 2008-ban
palyazati forrasbél megvaldsult a tornaszoba, logopédiai és orvosi szoba, mozgassérult
WC és az akadalymentesités. Elkészllt a mai igényeknek megfelelé indukciés hurok.
2015-ben az évoda épuletéhez egy ujabb csoportszobat, és kiszolgald helységeket
épitettek, melyet 2016 februarjaban adtak at. 2017-ben pedig a f6z6konyha bévitésére
ker(lt sor. Jelenleg modern, jol felszerelt dvodaval biuszkélkedhetlink.

Az oOvodaba jaré gyermekek Iszkaszentgyorgyiek, és érkeznek gyerekek szerzédés
alapjan Bakonykutibdl is. Mivel az elmult években megndvekedett a falunkban lako
gyermekek szama, igy mas telepulésrél gyermeket csak ritkan tudunk felvenni, de az
elmult években a kornyez6 telepulésekrél is sok gyermek jelentkezett hozzank. Az évoda
jelenleg négy csoporttal mikodik, ahol harom csoportban azonos, illetve hasonlo életkoru
gyermekek vannak. Jelenleg egy vegyes csoportunk van, ahol a nagycsoportosok mellett
mini csoportos Uj gyerekeket is fogadunk. A nagycsoportos koru gyermekek kis létszama

miatt dontéttink a vegyes csoport mellett.

A kornyezet apolasa, rendbetétele nem csak szemet gyonyorkodtetd, hanem nevelést
elbseqitd, esztétikai élményforras is. A gyermekben kornyezetének minden
megnyilvanulasa visszhangra talal, fogékony a szépre. A szépség elbfeltétele a tisztasag
és a rend, amire nagy hangsulyt fektetiink az 6vodaban és kornyékén egyarant. Mint mar
emlitettik gyonyord kornyezetben éllink, kozel az erdd, sokat sétalhatunk a kérnyéken.

Rengeteg ismeretszerzésre alkalmasak ezek a sétak, hisz minden id6szak tartogat



meglepetéseket szamunkra. A tavaszi virdgok megjelenésétél a madardaltél hangos
nyaron keresztul az els6 sarga levelek megfigyelésén at a zuzmaras fakban
gyonyorkodve télen az etetbkre jaré6 madarak megfigyeléseéig, szamos lehetéség adddik
a gyermekeknek az élményszerzésre. Torekszink az udvar szépitésére, ndvények
apolasara. Az 6voda elétti kert a falu gydongyszeme. Csendes, békés udvarunkon a lehet6
legtobbet tartozkodunk. Az 6vodahoz tartozé Uj hatsé udvarrésznek is elkezd6dott a
hasznositasa. Mar elkészult az 6voda mifuves palyaja.

A kérnyezeti adottsagokbdl addédoan kiemelked6 feladatunk a kérnyezetvédelem és az
egészséges életmoédra nevelés. Szikséges, hogy a gyermekeink megismerjék a
természeti kornyezetet, becsuljék és védjék azt. 2009-ben palyaztunk el6szor a Zold
6voda cimre, melyet mar két izben megnyertink. A név kotelez. Folytatjuk az egészséges
életmodra nevelést, amelyet a korszerl taplalkozassal is el6segitunk. Korszer(
taplalkozason az egészség megbrzését szolgald élelmiszerek fogyasztasat értjik.
Fontosnak tartjuk a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so6- és telitetlen zsir -
tartalmu ételek fogyasztdsanak csokkentését, a zoOldségek és gyumolcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak Osztonzését. Valtozatos étkezésre térekszink, tdmogatjuk
az ujdonsagok bevezetését. A kisgyermekkorban kialakitott étkezési kultura egy életre
szo6l. Az ételallergiaval rendelkezd, vagy mas kulturalis szokasokkal rendelkez6 gyerekek
megfelel6 taplalkozasahoz k6zos megoldast keresunk a szulbkkel. Az iskolai étkeztetést
is a konyha biztositja, igy a falu iskolajaba iratott 6vodasok mar a megszokott izekkel

talalkoznak.

Egy faluban a néphagyomanyok erésebben mutatkoznak, mindenképpen része az
életinknek, igy az 6vodakra is hatassal van. Természetesen az elmult évtizedekben ezek
a hagyomanyok is valtoztak, atalakultak. A hagyomany6rzé tevékenységeket fontosnak
tartjuk, ktldonb6zé rendezvényeken, unnepeken, munkadélutanokon adunk neki teret.

Vannak az dévodaban hagyomanyos unnepeink, (anyak napja, évzard, Mikulas,
karacsony, gyereknap stb.) A naptari évhez f(iz6d6 népszokasok apolasa hangulatosabba,
élmény telibbé teszi a jeles napok varasat, az lnnepeket. A sziilsk és Ovoéndk

elképzelései alapjan, valtozhatnak tnnepeink lebonyolitasi szokasai.



Ovodank arculatat, évodapedagdgusaink személye, szakmai intelligencidja és a
nevelémunka min6ésége hatarozza meg. Nevelési elveink, helyi sajatossagaink
kialakitasaban is dont6 jelentéségl a személyuk. Szamba véve a képességeinket,
tulajdonsagainkat, erdekl6édésunket, felkészultséglinket, terhelhet6ségunket,

elképzeléseinket, felvazolhatjuk a jovét.



Hdénap Program Pontos Program leirdsa Program felel6se
megnevezése datum
2022.Szeptember | Régi 2022.09.01. | A tavalyi nagycsoportos Suini,Méhecske
nagycsoportosok 6vé nénik felkisérik a csoport
iskoldba kisérése gyerekeket az iskolai
tanévnyitdra
Cimbora, és 2022.09.30. | Ko6zos ismerkedés délutdn | Minden csoport
Mihaly nap régi, és Uj sziil6k szamara. | felelés
Nagyok szereplése
kirakodd
vasar.(Zsakbamacska)
2022.0ktbéber Zene Vildgnapja 2022.10.01. | Gabi, Eva, Adri zenés Katica,Suni
mdsor
Allatok Vildgnapja | 2022.10.04. | Csoportos program Folyosé: Csiga
csoport
Id&sek vilagnapja
2022.10. (Falu rendezvény) Csiga csoport
2022.November Marton nap 2022.11.11. | Csoportonként [dmpas Csiga csoport
készités, kozos felvonulas
K6z0s barkacsolas a Nov: 28: Katica
Adventi 2022.11.28- | szll6kkel 29: Méhecske
barkacsolds 12.02. 30:Csiga
12.01.:Sln
12.05.V4sar-Sini
Téli dekoracié 2022.11.30 Katica csoport
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2022. December Mikulas varas 2022.12.06. | Iskolasok m(isora, Mikulds | Ovénénik
érkezése
Szeretetvasar 2022.12.05- | Gyljtés, adakozas, Siini csoport
2022.12.16. | becslletkassza-
ajandékvasar
Adventi Hétfénként mas-mas 11.28: Katica
gyertyagyujtas csoport 12.05: Méhecske
12.12:Sdn
12.19.GCsiga
Falu advent Advent egyik Csiga csoport
vasarnapja
2022.12.19.
Ovis Karacsony K6z6s lGinneplés, nagyok Csiga csoport
mdsoraval
2023.Janudr Madarkardcsony Januar Madaretetés, Csoportonként
tetsz6leges madarvédelem
hetén,
egyéni
tervezés
szerint
2023.Februar Farsang- 2023.02.17. | Csoportonként Gnnepelve | Mind a négy
télblcsuztatas (Kicsit nyilt- kicsit zart) csoport
Télliz6 mulatsdg Mohan
Mohai Tikver6zés | 2023.02.28. Csiga,Suin csoport
Tavaszi dekoracié Méhecske csoport
2023.Marcius Marcius 15. 2023.03.14. | Unnepség Csiga csoport
meglinneplése megszervezése(Kakics)
Ampli Feri bacsi
Viz vildgnapja 2023 03.22. | Azon a héten Stin folyosd
csoportonként
Tavaszi Nyilt 03.21.Katica
Szakmai 03.22.Sin
délelsttok 03.23.Csiga
03.24.Méhecske
Huasvét 2023.04.05. | Ajandékkészités K6z6s Ginneplés
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2023.4prilis Fold napja 2023.04.21. | Egy gyermek-egy palanta | Csiga csoporté
mindkét Fold napi
rendezvény és
Automentes nap 2023.04.21. Folyosé
Nagycsoportos fiukkal
Majusfa allitas 2023.04.28. | kozos diszités Katica,Csiga
Csoport
2023.Majus Anyak napja Katica: 05.02
Méhecske:05.03.
Csiga:05.04.
Siin: 05.05.
Csiga ballagas 2023.05.26.
Madarak és fak Iskoldsokkal k6zdsen mini
napja Mdjus 12. csoport kivételével
Vackor hét 2023.05.30- | majusfa kitancolas,
2023.06.02. | vendéglatas, Mind a négy
gyermekprogramok. csoport.
Vackor Gaéla 2023.06.02. | Evzaré mdisor a
Mdvel6dési hazban
Vackor Bal 2023.06.03.
Nyari dekoracié 2023.05.31. Siini csoport
2023.JUnius Kiranduldsok 2023.06.01. | Minik kicsik helyben,

kozépsdsok, nagyok
busszal
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1.1 Személyi feltételek

Az 6vodaban 6sszesen 13 f6 alkalmazott dolgozik:

Ovodavezeté 116
Fels6foku végzettségl d6vodapedagdgus 8 f6
Szakképzett dajka 4 16
Pedagdgiai asszisztens 16

A konyhat az 6voda uUzemelteti, 0sszesen 06t teljes munkaidds, és egy rész munkaidés

dolgozdval. A karbantartéi feladatokat részmunkaidében latja el egy f6.

Az 6vodapedagogusok féiskolai végzettséggel rendelkeznek, 6t f6 szakvizsgazott. Egy
f6 végzi a vezet6i teenddket, kinevezett vezetéként. A folyamatos tanulast,
tovabbképzéseken valé részvételt, minden pedagégus fontosnak tartja.
Erdeklédésiiknek és egyéniségiiknek megfelel képzéseken vesznek részt. Fontos ,hogy
nyitottak legylnk az ujdonsagok irant, fejlédni és tanulni akarjunk. ElImondhatjuk, hogy az
ovodank pedagodgusai szines egyéniségek. Mindenki hozzateszi k6zdsségunkhodz az
egyénisegét, erdeklédési korét, Otleteit. Ez viszi elére az dvodankat, segiti a szakmai
fejlédést.

Torekednie kell minden 6vodai dolgozonak, a derls, vidam, kiegyensulyozott 1égkor
kialakitasara. Ezt nélkulozhetetlennek tartjuk a j6 munkahoz, igy lehet egyutt munkalkodni
a gyermekekert.

A dajkak szakképzettek, nevelést seqitd partnerek, és fontos szerepet téltenek be minden
csoportban. A pedagodgiai asszisztens a gyermekek zavartalan és folyamatos ellatasa
érdekében segiti az évodapedagdgusok munkajat. Az évodapedagdgus a dajkaval és a
pedagodgiai asszisztenssel egyuttmikodve vesz részt a gyermekek nevelésében,
fejlesztésében. A dajkakkal valé munkakapcsolatnak minden csoportban szorosnak kell

lennie, hiszen eredmények csak dsszefogasbol szilethetnek.

Az évodai nyitva tartas alatt mindig van évodapedagdgus az évodaban.
Kivételes esetben engedélyezett a seqgitd személyzet felliigyelete 6-8 o6raig, illetve a
délutani orakban. Reggel 6-t61 délutdn 17—-ig tartunk nyitva. Ovodank &sszevont

csoportban Gzemel reggel 6 ératél 8 oraig és délutan 16-t6l 17 éraig.
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A munkankat, kuls6 szakember logopédus, gyogypedagoégus is segiti, igy a sajatos
nevelési igényl gyermekek fejlesztése biztositott. Logopédusunk hetente két alkalommal
foglalkozik a raszoruld gyermekekkel. Sajnos egyre tobb a beszédhibaval kiiszkddd

gyermek, sok gyermek érkezik az 6vodaba megkésett beszédfejlédéssel.

A szul6k kérésére és finanszirozasaval, fakultativ foglalkozasokat is szervezunk.
Igényfelmérés utan mas, a szll6k altal kért és tamogatott tevékenységekre is nyitottak
vagyunk (pl.: torna). Szivesen adunk teret minden, természetesen az elveinkkel
megegyez0d, legféképp az egészséges eletmodot segité programoknak. Nagyon fontos,
hogy ez esetben is minden alkalommal megfelelé szakember foglalkozzon a
gyermekekkel. Kulsd szakember mar most is tart néptanc oktatast déleléttonkeént, heti egy

alkalommal. Ovodank hittan oktatast is szervez, természetesen koltségterités nélkdl.

Természetesen az ovodai munka kézéppontjaban a gyermek all. Nalunk minden feltétel
adott, hogy az itt dolgozdk k6zos, 6sszehangolt munkajaval nevel6 munkank eredményes

legyen.

1.2. Targyi feltételeink

Ovodank eszkodzrendszere

Az 6voda épuletében négy csoportszoba kapott helyet, a négy foglalkoztatohoz 61t6z6 és
mosdo is tartozik. Tornaszobankat minden csoport legalabb hetente egyszer hasznalja,
és a gyogypedagoégus is tart fejleszté tornat. Eszkdzellatottsagunk rendkivil jé, sok
mozgasfejleszté eszkdzlink van, tobb specialis eszkdzzel, melyek kivaléan alkalmasak
terapias tornara is. Az atépités utan a logopédia Uj helyet kapott, uj, jol felszerelt fejlesztd
szoba all rendelkezésre. Minden csoportban esztétikus butorok talalhatok, a csoportok
felszerelése megfelel6. Jatékeszkdzeinket folyamatosan bdvitjik, igy e téren az
ellatottsag nagyon jénak mondhaté. Minden csoportban van elegend6- baba, épit és

tarsasjaték, mesekonyvek, szerepjatékhoz sziikséges eszkzok.
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Folyamatosan felllvizsgaljuk, bévitjuk, szikség esetén cseréljuk az udvari jatékokat. Az

idén uj jatékokat vasarolunk, a régi jatékok pedig a hats6 udvarra kerulnek.

Az ovodai tanulas eszkozei minden tevékenységhez adottak. Az 6vondk is készitenek
jatékokat, eszkdzoket, ezekhez a szlikséges anyagok rendelkezésre allnak. A jovében is
kiemelt feladat lesz az eszkdzpétlas. Jelenleg egy CD lejatsz6 magndnk van. Tovabbi
terveink ko6zott szerepel egy projektor és laptop beszerzése palyazat segitségével.

A dolgozok oOltozkodésének lehetéségei, adottak, minden dolgozd rendelkezik kulon

0ltoz6 szekrénnyel.

Informatikai eszkozok

Az 6vodaban jelenleg két szamitogep és egy laptop all rendelkezéstinkre, de minéséguk
mar nem megfeleld. Szandékunkban all az eszkdzbévités, amennyiben anyagi helyzetlink

engedi.

Mesekonyvek

Ezen a teruleten nagyon nagy volt az elmaradasunk, de az elmult években sokat
fejlesztettink, és folyamatosan torekszink a konyvallomany bévitésére. Minden
csoportban az életkori sajatossagokat figyelembe véve van elegendd verses- és
meséskonyv, de a mindennapi meseélést a gyermekek otthonrdl hozott konyveibdl és a
pedagogusok sajat konyveib6l sem hagyhatjuk ki. A program megvaldsitasahoz

megfelel6 az ellatottsag, de a folyamatos pétlas, bévités elengedhetetlen.

Szakkonyveink

Az 6vonlbk az érdeklédésiknek megfelel6 szakkdnyvek beszerzésére torekednek. Az

ovodai szakkdnyvek bévitése, korszerlsitése folyamatosan sziikséges.

A személyi és targyi feltételeink a tervezett fejlesztésekkel, tovabbképzésekkel nagyobb
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volumen( anyagi raforditas nélklil alkalmasak a program végrehajtasahoz. Az
eszkbzrendszert a fenntartd anyagi forrasai szerint és a palyazati lehetéségeket
kihasznalva probaljuk gyarapitani. Amennyiben minden évben megfelel6en tervezett és
elfogadott koltségvetés all az évoda rendelkezésére, az intézmény muikodése és

fejlédése garantalt lesz.

1.2.1 Programunk eszkozsziikséglete

A 20/2012 (VIII: 31.) EMMI rendelet 2. szamu mellékletében meghatarozott, az évodak
kotelez6 (minimalis) eszkdzeinek és felszereléseinek jegyzékében foglaltak a mi helyi
programunk megvalositasahoz kis kiegészitéssel elegendéek. A torvényi elbirasok feletti

eszkozigeny:

Mozgaskulturat, mozgasfejl6dést seqité eszkozok

- Padok, labdak, szalagok, karikak, babzsakok, kislétra. Wesco elemek,
gordeszkak, tricikli, roller, egyensulyozé jatékok, forgd fotel, trambulin, bodjak,
kulonféle méretli gimnasztika labdak. Egy csoport foglalkoztatasara, illetve

egyeéni, vagy kiscsoportos foglalkozasban elegendéek.

Enek, zene, énekes jatékok eszkozei

- Hangszerek, gyermekcsoportonként egy garnitura.

- Felnétt hangszerek, furulya / csoportonként/.

Kreativitast fejleszt6 anyagok, eszk6zok, népi jatékok eszkozei.

- Szarvacskak, fonatkésziték / szadfa/, szovbkeretek, fonalak, gyongyodk, agyag

vagy gyurma. Egyszerre egy kiscsoportos foglalkoztatasra elegendéek.

Természeti — emberi - targyi kornyezet meqgismerését eléseqitdé eszkozok

- Udvari szemetes, madaretetd, jatéktukor, természetvédelmi tarsasjatékok,

szemléltetd eszkdzok, esetlegesen a Zold évodai programokhoz szikséges
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eszko6zok, matematikai szemléltetd eszk6zok.

Munka jelleqll tevékenyséqgek eszkozei

- Kotények, kisebb méretii sepri, gereblye, fonott kosarak, ontézékannak, kerti

szerszamok.

1.3. Ovodank kapcsolatrendszere

Ovoda és csalad kapcsolata

Nevelési szempontbdl kuldonds jelentéséggel bir az a két szintér, ahol a gyermek él,
ahonnan érkezik az 6évodaba, illetve ahova hazatér nap, mint nap. Ez a két szintér a
csalad és az évoda.

Mar az orszagos alapprogram alapelvei kozott is szerepel, hogy a nevelés elsGsorban a
csalad dolga. A gyermek érdekeit szolgalé6 kozos nevelés csak j6 6voda — csalad
kapcsolatban lehetséges. Ovodai nevelésiink a csaladi nevelés kiegészitéje. Gyakorlati
munka tapasztalata azt igazolja, hogy az évodaban kialakitott normak, szokasok csak
akkor lesznek maradandoak, ha azok a csaladi hazban megerdsitést nyernek.
Kapcsolatunkban az évodanak kell felvallalnia a kezdeményezd szerepet. Fontos, hogy
minél jobban megismerjuk a csaladok szokasait, nevelési nézeteit, életvitelét.

Ennek érdekében:

- Nyugodt, 8szinte, bizalmon alapuld kapcsolatra, korrekt partneri egyuttmiikddésre
torekszink az 6vodapedagdgus és a csalad kozaott.

- Betekintést nyljtunk az 6voda életébe, melyen keresztll a szl tapasztalhatja, hogy
gyermeke jol érzi magat.

- Magatartasunkban és személyes kapcsolatunkban a szul§ tiszteletben tartasat
helyezzlk el6térbe.

- Er6sitjlk a gondolatot, miszerint gondjaikkal, problémaikkal barmikor fordulhatnak a
pedagogusokhoz, mert egyutt sikeresebb a megoldas.

- Felhivjuk figyelmuket, hogy az egyuttmikodés a szulbknek nem csak joga, hanem

kotelessége is.
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Kapcsolattartasunk formai:

o Beiratkozas

e Anyas, vagy akar apas beszoktatas

o SzUl6i értekezletek

e Nyilt napok

e Fogado orak

e (Csaladlatogatasok

¢ Nyilvanos évodai Unnepek, hagyomanyok megrendezése.
¢ Napi talalkozasok

e Szuléi munkakdzosség mikodese,

e Munkadélutanok

Egészséglgyi szolgalat

Kapcsolatunk a védénével és a gyermekorvossal folyamatos és rendszeres. A torvényben
el6irt kotelezettségunknek eleget teszunk, évente két alkalommal az dévodaba jaro

gyermekek fogorvosi szlirésen vesznek részt.

Gyermekjoléti szolgalat

Az oOvoda kapcsolatot tart a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zése és
megszintetése érdekében a gyermekjéléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolédo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és
hatdsagokkal.

Az Ovoda segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattdl, ha a gyermeket veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszk6zokkel nem tudja megszintetni. Az intézmény a gyermekjoléti

szolgalattal kdzvetlen kapcsolatot tart fent.
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A kapcsolattartas formai, lehetséges maddijai:

e a gyermekjoléti szolgalat értesitése — ha az intézmény a szolgalat beavatkozasat
szukségesnek latja,
o esetmegbeszélések, értekezletek — az intézmény részvételével a szolgalat

felkérésére.

Kapcsolattartdo személy: gyermekvédelmi felel6s és az 6vodavezetd

Pedagodgiai szakmai szolgalatok

A szakmai szolgaltato intézményekkel valoé kapcsolattartasunk kettés célu:

1. tovabbképzések, szakképzések igénybevétele

2. szaktanacsadodk, szakeértok segitségével neveldmunkankba a kulsé kontroll beépitése.

Pedagdgiai Szakszolgalattal valé kapcsolattartas

A kapcsolattartas formaja elsésorban eseti, mely kiterjed:
e gyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval dsszeflggd
szakvélemény megkéréseére;
e aziskolai alkalmassag, felkészultség kérdésességének megallapitasara;
e a gyerekek Pedagdgiai Szakszolgalatnal torténd fejlesztésére, foglalkozasara;
e az Ovodavezetd konzultaciés kapcsolatot tarthat, megallapodhat az
egyuttmikodés formaiban a Pedagogiai Szakszolgalathoz vizsgalatra kaldétt, vagy

fejleszt6 foglalkozasokon résztvevé gyermekekkel kapcsolatban.

Iszkaszentgyorgy Kozség Onkormanyzata (fenntarto)

Torekszink a tiszteleten alapul6 munkakapcsolat megérzésére, gondot forditunk az
ugyviteli munkaban a rugalmassagra, pontossagra. A fenntartonak telefon, levél, e-mail
formajaban, szdbeli vagy irasos tajékoztatast nyujtunk. Kotelezéen megklldjuk a

kuldnboz6 statisztikai, tanligy-igazgatasi, és az egyéb témaban kért jelentéseinket.
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A kapcsolattartas formai és madija:

1. testlleti uléseken valod részvétel
2. megbeszéléseken valo részvétel

Az intézmény és a fenntarté kapcsolata folyamatos.
Alapitvany:

Alapitvannyal 2006 o6ta rendelkezunk.

Neve: ,Iszkaszentgydrgyi Ovodasokért Alapitvany”.

Célja: A rendelkezésre all6 pénzeszkozOokbél az ovodaba jar6 mindenkori gyermekek
kornyezetének javitasa. A gyerekek jatékeszkozeinek bdvitése, szemléltetd eszkdzok

beszerzése, kirandulasok-unnepségek szervezése és tamogatasa.

Ovoda- Iskola kapcsolata

A gyermekek zavartalan iskolakezdését elésegithetjik azzal is, ha az iskolaval megfeleld
tartalmi kapcsolatot alakitunk ki.
Célunk:

e Az 6vodas kisgyermek iskolaba lépésének megkonnyitése

e Szorongasmentes légkor biztositasa

e Az dvodaban kialakitott j6 szokasok tovabbvitele

e A gyermekek tudasvaggyal telve, kivancsian, orommel menjenek az iskolaba

e A tanitdé nénik és ovodapedagogusok folyamatos kapcsolattartasanak és

kommunikacidjanak elésegitése

o KO0z0s rendezvényeken valo részvétel

Feladatok:

e Pozitiv érzelmi toltés kialakitdsa a pedagogusok, a leend6 els6sok és a nagyobb

tanulok kozott

o Az iskola életének, éplletének az ott dolgozé felndttek munkajanak megismertetése.
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Jelenlegi kdzds programjaink:
e Intézménylatogatasok /iskolalatogatdas a nagycsoporttal, a tanitd néni
latogatasa a nagycsoportban/
e A nyolcadikos iskolasok /régi Ovodasaink/ Mikulas-napi misora az
ovodasoknak.
o Ko0z0s programszervezés /pl. Madarak-fak napja, Kozos séta szeptember
1-jén az yj kis els6sokkel az iskolaig — 6vo nénik, tanitd nénik, és iskolasok

kiséretében/

Civil szervezetek- Ovoda

Kdzvetlen kapcsolatunk van a helyi IKSZT-vel és a benne mikodé konyvtarral, mely segiti
a gyermekek ismeret és éilményszerzési lehetdségeit, kozos rendezvényeket, Unnepeket
szervezunk. A nagycsoportosok latogatasa a konyvtarban nagy élmény volt a
gyermekeknek, szeretnénk még jobban felkelteni a gyermekek érdeklédését a kdnyvek
vilaga irant. Az IKSZT gyermekprogramjait az dvoda figyeli, hirdeti, segiti, részt vallal
bennuk.

A falu onkéntes tlizolt6i tobb alkalommal is szinesitették mar az évoda gyermeknapi
rendezvényeit. Nagy élmény a gyerekeknek a tlizoltéautdval, eszkdzokkel ismerkedni.
Az o6voda szivesen all minden jo6 falubeli civil kezdeményezés mellé. A foltvarrék
rendszeres résztvevdi a rendezvényeinknek, és a helyi természetvéddkkel is tobb sikeres

programot szerveztink mar k6zosen, vagy csatlakoztunk az 6 kezdeményezéseikhez.

Kulfoldi kapcsolatok

A Karpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az o6vodank is - lehet6ségei szerint - torekszik a kiulhoni magyar 6vodakkal
kapcsolatépitésre. Reméljuk, hogy a kovetkezé években sikerul él6, mikodd szakmai
kapcsolatot kialakitanunk. Ebben az 6nkormanyzat é€s a testvértelepuléseink is segitséget
nyujthatnak majd.

21



1.4 Szakmai, pedagodgiai hitvallas

Valljuk, hogy az 6vodai élet soran fontos a gyermeki személyiseg tiszteletben tartasa, a
gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése, fejlédésik és fejlesztéslik soran az
egyeéni és életkori sajatossagaik, massaguk, fejlédési utemuik figyelembe vétele. Minden
gyermek egyedi és megismételhetetlen, s a mi feladatunk, hogy az alapokat lerakjuk, a
boldog, sikeres élethez szukséges kompetenciakat megerdsitsuk. Munkank soran szem
el6tt tartjuk, hogy e tevékenység csak a nevelbtestulettel, valamint a pedagogiai munkat
segiték egyuttmikodésével valosithatd meg. Ennek feltétele a kiegyensulyozott,
egyuttmikodésre alkalmas légkor, a szakmai fejlédés igénye, az egyének helyének
megtalalasa a feln6tt kozosségben. Alapvetd kell, hogy legyen az évoda dolgozdéi korében
a gyermekek mindenek felett allé érdekének és jogaiknak tiszteletben tartasa, a feltétel
nelkuli gyermekszeretet. Az dvodai nevelés a csaladi nevelés kiegészitdje, eredmeényeket
csak kozos szemlélettel, kdzés célok megfogalmazasaval, szorosan egyuttmikodve

erunk el. Szakmai tudasunkkal tamogatjuk a csaladi nevelést.

Az o6voda Helyi Pedagogiai Programjanak készitése soran olyan ko6zds elveket
fogalmaztunk meg, melyeket nélkiloézhetetlennek tartunk nevelémunkankban. A
gyermekeknek legnagyobb szikséguk a szeretetre van, a jatékra, szabad levegbn valo
sétdkra, mozgasra. Fontos szamunkra, hogy a szulék biztonsagban tudhassak
gyermekeiket az 6vodaban, mikdzben olyan oktatast és nevelést kapnak, amely ndveli
maveltséguket, képességeik fejlédnek, tamogatja erkdlcsi és  tarsadalmi
felel6sségérzetik kialakulasat. Az évoda a gyermekekért van, dontéseinket pedig a
gyermekek érdekeit szem elétt tartva kell meghoznunk. A pedagogus erkdlcsi feladata a

gyermekekben kialakitani az egymas iranti szeretetet, tiszteletet.
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1.5. Gyermekkép, 6vodakép

Gyermekképiink

Azt szeretnénk, hogy évodasaink olyan gyermekekkeé valjanak, akik képesek felfedezni
kornyezetuk valtozasait, jol tudnak tajékozodni a térben, érdekl6ddk tarsaik irant,
elfogadjak a kulonbozéséget, befogadok vagy befogadasra képesek, alkoté mddon
vesznek részt a tevékenységekben, dnallésodasi toérekvéseik eredményesek. Megfeleld
kommunikaciés készséggel rendelkeznek, szokincsuk koruknak és egyéni

fejlettséglknek megfelel6en alakul.

Ovodaképiink

Olyan évodat szeretnénk mikddtetni, ahol a gyermeket szeretet, tisztelet és elfogadas
veszi korul, ahol a nevelés segiti az optimalis személyiségfejl6dést, az egyéni
képességek és adottsagok figyelembevételével.

Kozvetett modon alakitjuk az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez szikséges
gyermeki személyiség vonasok fejlédését. Tevékenység rendszerukkel és megfeleld
targyi kornyezet kialakitasaval segitjik a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak

megalapozasat.

" A kezdet a legfontosabb altalaban is, de kiilébnésen a fiatal és zsenge lényeknél. Hiszen
leginkéabb ilyenkor lehet Oket formélini, s ilyenkor vésédik beléjiik az a forma, amelyet
bennlik kialakitani akarunk."

Platon

1.6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

A kisgyermekek fejlesztéséhez megfelel6 személyi, targyi kornyezet, a gyermek
igényeihez igazodd napirend, az egyéni és életkori sajatossagok alapos ismerete és
figyelembe vétele szikséges.

A gyermek érzelmi biztonsagat a rugalmas és folyamatos napirend jelenti és biztositja a
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feltételeket az egészséges fejlédéshez és fejlesztéshez. Figyelembe vettik a helyi

szokasokat és igényeket is.

Az o6voda reggel 6-tol délutan 17 odraig tart nyitva. Az évonék hetenkénti valtasban
dolgoznak, egyéni beosztas szerint.
A pedagdgiai asszisztens munkaideje: 9.00. - 17.00 ¢6ra
A dajkak hetenként mas beosztasban vannak:
Reggeles munkarend 6.00 - 14 6ra

Délutanos munkarend 9.00 - 17 ora.
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1.6.1. Napirend, hetirend

Napirend
Szeptember 1-t6l majus 31-ig

Idotartam

Tevékenységek

Ovoda nyitasatol:
6 6ratol
Ebédig:
12 oraig

Gyiilekezés a csoportszobaban, szabad jatéktevékenység,

rajzolas
Személyes percek, JATEK
tizorai

testapolasi tevékenységek

Jatékba integralt egyéni, mikro-csoportos €és csoportos

tevékenységek
rajz, mintazas, kézimunka

ének-zenei készségek fejlesztése
vers, mese, bab

kiils6 vilag tevékeny megismerése

Jaték a szabadban
csoportos megfigyelések, séta
mozgasos jatékok, szabad mozgas

testapolasi tevékenységek

Ebéd
12 oratol
13 oraig

Ebéd
testapolasi teenddk, fogmosas

Piheno ido:
13 oratol

Ovoda zarasig
17 oraig

max. 15 ordig Pihenés
, Uzsonna
Ebredéstol SRTI .

30 testapolasi tevékenységek
legkordbban 14  -t6l SZABAD JATEK

egyéni fejlesztés

személyes percek
hazabocsajtas
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HETIREND

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok | Péntek
Verselés, Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
mes¢lés 1 mesélés 1 mesélés
mes¢lés mesélés
Délelotti | gnek-zene, Enek-zene, Enek-zene,
e s, képesség képesség képesség
Jatekba fejlesztés, Enek-zene fejlesztés, Enek-zene fejlesztés,
inteoralt gyermektanc ' gyermektanc ' gyermektanc
g Mozgas képesség Mozgas képesség Mozgas
tanulas Re.gZ(’)lars, festés, fejlesztés, RE.l_]Z(r)la’S, festés, fejlesztés, Re.ljzcr)lars, festés,
mintazas, mintazas, mintazas,
kézimunka gyermektanc kézimunka gyermektanc kézimunka
Kul,so vilag Mozgas Kul,so vilag Mozgas Kul’so vilag
tevékeny tevékeny tevékeny
megismerése Rajzolés, festés, | megismerése Rajzolas, festés, | megismerése
Zenes,, mintazés, Zenés, mozgasos mintazés, Zenes:
mozgasos percek MmOZgasos
percek kézimunka kézimunka percek
Kiils6 vilag Kiilso vilag
tevékeny tevékeny
megismerése megismerése
Zengés, Zenés,
mozgasos mozgasos
percek percek
Kiilsé vilag | Kiils6 vilag | Kiils6 vilag Kiilsé vilag Kiilsé vilag
tevékeny tevékeny tevékeny tevékeny tevékeny
megismerése | megismerése | megismerese megismerése | megismerése
Udvari
jatékba
integralt
tanulas ) ) ) . ) )
Enekes Enekes Enekes jatékok | Enekes Enekes
jatékok jatékok jatékok jatékok

Megjegyzes: A délelbtti tevékenységek komplexen valésulnak meg, az 6vodapedagogus

donti el, mely terlletre helyezi a hangsulyt.
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2. Az 6vodai nevelésiink célja

»,Milyen embert is akarunk formalni?

A valasz egyszer(: egészséges testl, akarateros,

JoO itéletd, értelmes, tettre kész,

szép célokert heviils és aldozé embereket,

akik meg tudjak érteni és élni a szépet

és nagyot minden téren,

akik az életiket ki tudjak télteni tartalommal,

akik megértik a dolgok 6sszefiiggéseit,

akik aterzik azt, hogy emberi kbz6sségben élnek,

amely csak a kblcséndsségben, méltanyossagon,és joakaraton mulik.”

Szent-Gyorgyi Albert

Az O6vodai nevelés célja a csaladi nevelést kiegészitve a gyermek sokoldald,
harmonikus személyiségfejlodésének elGsegitése - a harom éves kortol az iskolaba
Iépéshez sziikséges fejlettség eléréséig. Természetesen figyelembe véve az életkori és
egyéni sajatossagokat és az eltérd fejlédési litemet. Ovodank kiildndsen fontosnak tartja
a gyermekek természet szeretetére, egészséges életmédra nevelését, szikebb
kornyezetiink hagyomanyainak apolasat. Szeretnénk, ha a mi Ovodankba jard
gyermekek megismernék a mi értekrendunket, és békeszeretd, egymast megertd és
seqit6, alkalmazkodd, a szépséget felismerd, a tudast megbecsilé, altalanos emberi és

sajat specifikus értékekkel biré boldog gyermekek lennének.

Az 6voda célja még a gyermekek differencialt fejlesztésével az esetleges hatranyok
csOkkentése, kompenzacidja. Fontos szamunkra, hogy szivesen jarjanak hozzank és jol

érezzék magukat az évodankban.

Cél végs6é fokon, hogy a testileg, lelkileg egészséges gyermekek jO eséllyel

kapcsolédhassanak be az iskolai tanulas folyamataba.
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3. Az 6vodai nevelés feladatai

Alapelveink:

"A ma nevelésében csak azt tartjuk helyesnek, jonak, ami holnap is annak bizonyul."

Kerékgyarto Imre

Az 6vodai nevelés a célok megvaldsitasa érdekében gondoskodik az érzelmi biztonsagot
nyujtoé deris, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérdl, a testi, a szocialis és az
érzelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasardél, a gyermekek kdzésségben
végezhet6 sokszini tevékenységérdl, kilonos tekintettel a jatékra. Az évodai nevelés
gondoskodik az életkornak megfelelé miveltségtartalmak kozvetitésérél, a kisgyermekek
egeszséges fejlédéséhez szikséges személyi és targyi kornyezetrél.

A sokrétli neveldbmunka az egész személyiségre hat. Az érzelmileg stabil helyzeti
gyermek képes testileg és értelmileg is fejlédni.

Az érzelmek Kkisér6 jelenségek, jelen vannak mindenhol, ahol normalis emberi
életfolyamatok vannak.

Az érzelmi biztonsag teszi lehetévé, hogy a gyermek kiprébalja magat, merjen — akarjon.
Az érzelmek alacsony intenzitasa - a kozOmbosség - a lélek betegsége. Ha igazan
szeretjuk a gyermeket, ezt nem engedhetjuk meg kialakulni.

Ancsel Eva szavaival:" Az érzelmeket nem lefékezni, hanem humanizalni kell, ez az, amit
tenni kell és tenni lehet, de ez nem jelenti a takaréklangra allitadsukat."

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai az alapprogram meghatarozasaban a gyermekek

testi, lelki szlikségleteinek a kielégitése.

Ezen belil:
e azegészseges életmdd alakitasa
e egészségfejlesztési program
e az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

e az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
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3.1. Egészséges életmodd alakitasa

Ebben az életkorban az egészséges életmddra, az egészséges életvitel igényére nevelés

kiemelt feladat.

Feladatok az egészséges életmoédra nevelés teriiletein:

e agyermek gondozasa, alapveto testi - lelki szukségleteinek kielégitése

e agyermek egészségenek védelme, edzése

e a helyes életritmus kialakulasanak segitése

e a gyermek testi képességei alakulasanak figyelemmel Kkisérése és
fejlesztése

e a gyermek mozgasigenyének kielégitése

e agyermek harmonikus, 6sszerendezett mozgasanak fejlesztése

e az egészséges életmdd, testapolas, tisztalkodas, fogmosas,
betegségmegelbzés, egészségmegbrzes szokasainak alakitasa

e specialis, korrekcids, testi, nevelési feladatok ellatasa

o afejlddéshez és fejlesztéshez szlkseéges egészséges kornyezet biztositasa.

e azegeészseges életmad, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kulondsen
a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so6- és telitettzsir-tartalmu
ételek fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek és gyumdlcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak oOsztonzése, a fogmosas, az Oltozkddés, a
pihenés, a betegségmegelb6zés és az egészségmegbrzés szokasainak
alakitasa;

Ezek az alapfeladatok minden pedagdgiai rendszerre érvényesek.

A mi évodankban hogyan oldunk meg sajatosan a feladatokat?

A dekoraciét ugy keészitettik, hogy azok gyakran moshatok, leporolhatok legyenek
(figgdnyok, drapériak, falvédék). A folyoséra is moshatd, esztétikus, vidam festett fa
Jfalvédoé” kerult.

Sajnos a gyermekek nagy része nem fogyaszt naponta megfelel6 mennyiség folyadékot.

A gyermekek a nap barmely részén hozzaférhetnek az ivovizhez, minden csoportban van
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ivopohar és egy kancso viz.

Vannak koran érkezd gyermekek, nekik reggel kekszet adunk. Vannak félénkebb,
visszahuzodobb gyermekek, akiknek nehézséget okoz WC-re kéredzkedni. Olyan
szokast alakitunk ki, hogy a gyermeknek ne kelljen bejelenteni, csak jelezni, hogy hova
megy.

A mosdoban paravanok valasztjak el a WC-ket egymastol. A gyermekek minden
csoportban kivalasztanak egy-két fid, illetve lany illemhelyet és ezt ugy is hasznaljak. A
megfelel6 és higiénikus kézmosas érdekében az 6voda minden mosddjaban folyékony
szappanadagolokat helyeztink el.

Kornyezetunk rengeteg lehet6séget kinal a szabadban valé mozgasra, sétara. Amint az
id6 engedi, ki is hasznaljuk a lehetéséget. Az 6voda rendelkezik miflves palyaval, melyet
rendszeresen hasznalunk. Tobbszor alkalmazunk jatékos mezitlabas tornat, tartasjavito
gyakorlatokat. Szeretnénk megel6zni azokat a tartasgyengeségeket, amelyek az iskolaba
lépéssel még fokozédhatnak is.

A gyermek szamara a mozgas életsziikséglet — mi pedig megteremtjiuk a feltételeit!
Ovodank az elmult idében tdbb mozgasfejleszté jatékot is beszerzett, ezzel gazdagitjuk a
mozgaskulturat. A megfeleld mennyiségl és mindségli mozgas kedvezden hat az
altalanos kozérzetre, a test novekedésére, az egész izomzat fejlédésére, a 1égzésre,
vérkeringésre, az anyagcserére, az étvagyra és az alvasra. Vagyis az altalanos testi és
szellemi fejlédésre. Nalunk id6jarastol fuggetlenll a gyerekek minden nap mozoghatnak
— ha az id6 nem teszi lehetévé az udvari mozgast, akkor a csoportokban vagy a
tornaszobaban szervezunk egy kis mozgast a gyermekeknek.

A szabadban torténé levegbzésre, jatékra nagy hangsulyt fektetink. Igyeksziink a lehetd
legtobbet a szabadban tolteni. Télen -5 fokig tartézkodunk a szabadban. Kivételt
képeznek a széls6séges idbjarasi formak, esd, szél, erés kdod, illetve a -5 fok alatti hideg.
Az 6voda lehetdség szerint, idéjarastél fuggben legalabb fél 6rat biztosit a téli idészakban

is az udvari leveg6zésre.
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Egészségfejlesztési program :

-egészsegfejlesztési kritériumoknak megfelelé6 mindennapos testmozgas

-a lelki egészséget fejleszté pedagdgiai modszerek és a mivészetek alkalmazasaval a
tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése,lemorzsolédas
csOkkentése

-az egeszséget tamogatod ismeretek és készségek fejlesztése

A részteriletek fejlesztése, eredményei

Gondozas: a gyermek és feln6tt kozott legyen megértd, meghitt viszony. Megismerni
igényeit, a csaladbdl hozott szokasait. Fokozatosan kell térekedni az onallésagra
szukségleteik kielégitésében: testapolas, étkezés, oltozkodés. Mar a beszoktatas
pillanatatél kezdve a folyamatos gyakorlas utjan érheté el, a csoportban dolgozé felnéttek

Osszefogasaval.

A taplalkozas teriletén tlirelmesnek kell lenni, nem minden gyermeknek ugyanolyanok a
taplalkozasi szokasai. JO példaval, pozitiv hozzaallassal biztatjuk Oket az ételek
kostolgatasara. A gyermekek étrendje az évodaban valtozatos, és lehetéség szerint
egészséges, folyamatosan megujulo étlappal. A szll6ket tajékoztatjuk a falidjsagra kitett
heti étrendrél, hogy szlkség esetén pétolhassak a vacsoranal, ha azon a napon valamibél
kevesebbet kaptak.

Ovodai csoportjaink éves terveiben is szerepelnek un. egészség — hetek, ahol a
gyermekeket megismertetjlk az egészséges taplalkozasi szokasokkal, felhivjuk a
figyelmet a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so6- és telitetlen zsir - tartalmu
ételek fogyasztasanak veszélyeire, a zoldségek és gyumdlcsok, illetve tejtermékek

fogyasztasanak fontossagara.

A testapolas a tisztasagigény kialakitasat jelenti és szolgalja. Kulénés gondot kell
forditani az érzékszervek védelmére. A gondozasi teend6kh6z meg kell teremteni a
feltételeket (bérapolas, fogmosas, fésulkddés, papir zsebkenddé hasznalata, WC-

hasznalat), itt is fokozatosan térekedjunk az 6nallésagra.

Az oltozkodés- a test védelmére szolgal, torekedni kell a tobbrétegl 6ltozkddésre, de
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figyeljunk a praktikus és izléses megoldasra is.

Pihenés - az alvashoz tiszta, friss levegé kell, lefekvés elétt alapos szellbztetéssel oldhato
meg. Az alvas el6tti mese és altatd éneklés jétékonyan hat, nyugalmat teremt. Fontos az

érzelmi rahangolas, mese, altaté.

A gyermekek egészségének védelmét szolgalja az edzettség biztositasa.

Ovodaban csak egészséges gyermek johet. Ha az intézményben betegedett meg,
elkulonitve kell gondozni addig, amig a szul6 nem jon érte. Az orvosi szobaban lehet6ség
van a beteg gyermek elkulonitésére.

A légfirdézést a koérnyezet adta természetben szinte minden évszakban megtehetjik.
Mozgaslehetfség szintén a természetben is megoldhaté. Ezen kivul igény szerint minden
évben szervezunk uszoétanfolyamokat, amit a szul6k finansziroznak. Ez azért nem mindig
hozza meg az eredmeényt, hiszen ezek a programok Onkéntes alapon szervezdédnek és
nem minden szul6 tudja medfizetni a tanfolyami dijat és az utikoltséget is. Szerencsés
lenne, ha az alapellatasba kerllne az uszas, és akkor minden gyermek eljutna az

uszodaba.

Az egészséges testi és szellemi fejlédés alapfeltétele a helyes életritmus. Tervezzik
meg és osszuk be a gyermekek idejét, élettani szUkségleteik a kiegyensulyozott
élettempd és a nevelési feltételek figyelembe vételével. A napirendben a mozgasok és
nyugalmas tevékenységek ennek megfeleléen valtozzanak. A gyermeknek nem csak testi,
hanem lelki sziikséglete is a helyes napirend, hiszen 6t megnyugtatja a rend, ha minden
napnak megfelel6 ritmusa van. E terlleten a csaladok életét is szeretnénk segiteni. A
gyermekek életében a rendszeresség rendkivili nevel6 erével bir, el6segitheti,

megalapozhatja feln6tt életének rendszerét.

Modszertani alapelvek:

A gondozasi teend6k végzése soran szukséges alkalmazni a fokozatossag,
folyamatossag, kdvetkezetesség elvét. Fokozatossag: segitséggel - kis segitséggel —
onalléan. Folyamatossag: végig az egész 6évodai éveken at, és a nap minden szakaban.

Kovetkezetesség: csak ugy valnak szokassa az egyes miveletek.
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e A gyermek életkori igényeinek megfelel6en nyujtsunk segitséget az 6ltézkddésnél,
testapolasnal, étkezésnél.

e Tartsuk szem el6tt a gondozas soran a gyermekek kiszolgaltatottsagat, emberi
méltdésagat (testapolas, 6ltozkddés).

e Adjunk lehet6séget mindenkor a gyermekeknek testi szukségleteik kielégitésére

(WC-hasznalat, mosakodas, fésllkodés, vizivas stb.).

A fejlédés jellemzb6i, eredmények az 6vodaskor végére

Ovodaskor végére a gyermekek rendelkeznek azzal az 6nallésaggal, hogy személyiikkel
kapcsolatos teenddiket dnmaguk végezzék, felszoélitas nélkil. Természetessé valnak a
rendszeres teenddk (torna, fogmosas, rendrakas, stb.)

Onalléan, kulturaltan étkeznek, igénylik az esztétikus teritést, melyet 6k maguk is képesek
elvégezni. Ismerik az evbeszk6zOk hasznalatat, képesek az asztal rendjét visszaallitani.
Onalléan elddntik, hogy milyen ételbdl mennyit tudnak elfogyasztani, meriteni a talbol és
vizet toltenek.

Etkezés kdzben halkan beszélgetnek, higiénikusan esznek. Felismerik bioldgiai
szukseégleteiket, onalléan kielégitik azokat. Kialakul tisztalkodasi igényuk és szokassa

valik.
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Egyéni fejlettséguknek megfeleléen 6nalléan mosakodnak, fogat mosnak, torolkdznek.
Csak a sajat eszkozeiket hasznaljak (fogkefe, torolk6zd, pohar, fésli) és helyére is rakjak.
Vigyaznak a mosdd rendjére és tisztasagara, onalléan 6ltozkddnek. Ugyelnek sajat
kiils®jiikre, kialakul igényességiik a szépre, és esztétikai érzékiik. Eszreveszik tarsuk
hanyagsagat is. Ruhaikat felismerik, esztétikusan dsszehajtva a helyukre teszik.

lgyekeznek mindenutt rendet tartani. Szivesen sétalnak, jatszanak a szabadban. Képesek

szabalyozni viselkedésuket, mozgasukat étkezés, oltozés, testapolas és pihenés alatt.

3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az dévodas koru gyermek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége az
erzelmi beallitottsag, az érzelmek dominancidja, ezért elengedhetetlen, hogy az
ovodaban otthonossag, érzelmi biztonsag, derls légkor, szeretetkapcsolat vegye korul.
Mindezért sziikséges, hogy:
e az ovodaba Iépés (beszoktatas) erzelmi alapokra pozitiv érzelmi hatasokra
épuljén
e az anya-gyermek kapcsolat folytatasaként, az 6vond-gyermek, gyermek-
gyermek, gyermek-dajka kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze
e alakuljanak a gyermek erkolcsi tulajdonsagai: a baratsag, a megeértés, az
egyuttérzés, a segitbkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség, az
alkalmazkodas

e tanulja meg becsulni az emberi munkat, annak eredményeit.

A gyermek nyitottsagara épitve, az dvoda segitse el6, hogy:

e gazdagodjanak esztétikai érzelmei

e megismerje szlkebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat,
a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szil6f6ldh6z és csaladhoz
valo kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi
kornyezetben megmutatkozé joéra és szépre, esztétikusra, mindazok

megbecsulésére.
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Az 6voda feladata:

gyermek szocialis érzékenységeének alakitasa

az éntudat alakulasanak segitése

az onérveényesit6 torekvések tamogatasa

az érzelmi alapokon létrejové kommunikacié, kooperacié és a szocialis
alkalmazkodoképesség iranyitasa

nevelije a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kilénboznek egymastol

a tarsas szukséglet és viselkedési formak alakitasa, melyben modell értéki
az 6vonbé-gyermek kapcsolat

k6z0s élményekre épuld, kozos tevékenységek gyakoroltatasa, kulondos
tekintettel a jatékra, az onkiszolgalo és kozossegert végzett munka jellegi
tevékenységre

a szocializacid szempontjabdl kulonds jelentéségl a kdzos élményekre
epulé tevekenységek gyakorlasa

az 6vodai élet szervezése segitse a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak és
akaratanak /ezen belll, 6nallésaganak, onfegyelmének, kitartasanak,
feladattudatanak, szabalytudatanak/ fejl6édését, szokas és normarendszer

megalapozasat.

Az iskolai életre torténé felkészités szempontjabdl nagy jelentéségl a gyermek akarati

tulajdonsagainak, kdzosségi beallitodasanak, magatartasanak alakitasa, az aktivitas,

onallésag, onfegyelem, kitartas, tlroképesség, pontossag szabalytudat, feladattudat

kialakulasanak segitése.

Az 6vodai nevelémunkaban meghatarozo jelentéségi az 6vond személyisége:

magatartasa hatarozott, kovetkezetes, ugyanakkor der(s, baratsagos
szeretetteljes, 6szinte legyen

torekedjen a gyermekek megismerésére, toleransan, igazsagosan e€s
differencialtan, a gyermek egyéni sajatossagaihoz igazodva banjék veluk,
nevelje, fejlessze 6ket
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e az 6voda dolgozdinak kdzbOssége azonos pedagogiai nézeteket valljon,
azonos elvek szerint tdmasszon kovetelményeket, legyen kozottuk
0sszhang az egyéniség feladasa nélkul. Az évoda mentes legyen minden
olyan személytél, eljarasmodtdl, eszkdztdl, mely a gyermeki személyiség

kibontakozasat karosan befolyasolhatja.

A kiemelt figyelmet igényld, a nehezen szocializalhato, lassabban fejl6d6, alacsonyabb
fejlettségi szinten allo, sajatos nevelési igényl, hatranyos helyzetl, halmozottan
hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelked6 képességl gyermekek
nevelése specidlis ismereteket, sajatos torédést igényel, szikség esetén megfeleld
szakemberek  (pszichologus, logopédus, gyogypedagogus, konduktor — stb.)
kdozremikodésével. Ezen a terlleten is fontos alapelv a differencialas, és az

esélyegyenldség.

Arra torekszink, hogy a gyermeki tevékenységet értékel6 elismerésnek meghatarozo
szerepe legyen, mely pozitiv motivaciot ad. Az agressziv gyermek lehet6leg ne kapjon
figyelmet az agresszivitasan keresztil. A negativ viselkedési mddot szandékosan
mell6zni kell.

A kozds tevékenység a gyermek fejlédésének serkentbje. A kdzds készulbdések,
tervezgetések, a holnap 6romei tavlatot jelentenek a gyermekek szamara. A tavlatok és
a hagyomanyok rendszerébdl kiemelkednek az id6rél- idére visszatérd, sajatos keretek
kozott lezajld kdzdsségi események, az linnepek. Az lUnnepeket emeljik ki az évoda
mindennapi életébdl, de el6zmeényei €s emlékei illeszkedjenek a gyermekek természetes
életmenetébe. Az Unnepek fényét emeli a feldiszitett 6voda és a résztvevdk alkalomhoz

il6 oltozéke.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végén:

Szivesen és orommel jarnak ovodaba, ragaszkodnak a tarsaikhoz és a felnéttekhez.
Egyre tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, kialakuldban van a feladattudatuk. Nyitotta
valnak kornyezetuk irant. Képesek az egyuttmikodésre, a kapcsolatteremtésre a
felnéttekkel és gyermekekkel egyarant.

Kérés nélkll is segitenek, " észreveszik ", ha valaki segitségre szorul. Megtanuljak a
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konfliktus legcsodalatosabb feloldasat, a "megegyezést". Erdeklédnek tarsaik irant, egyiitt
éreznek, ha beteg. Ordmmel és szeretettel fogadjak a vendégeket és a visszatérs
csoporttagot. Tevékenységekben szivesen részt vesznek és igénylik az egyuttmikodést.
Képesek figyelni egymasra és a felnéttekre. Kommunikaciés készséglik mar szavak
nélkll is mikodik. Orémet okoz a kdzosségeért végzett munka, biszkék sajat tetteikre.
Kezdeményez§ készséguk tobb tertleten megmutatkozik (jaték, beszélgetés, rendrakas,
kozds tevékenység).

A szocialisan érett gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara.

3.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az 6voda a gyermek érdekl6désére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve
tegye nyitotta a gyermeket a kornyezd valdsag targyai, jelenségei, az 6t korulvevd
személyek irant. A gyermekek tevékenységukon keresztll szerezzenek tapasztalatokat a

természeti és tarsadalmi kdrnyezetrél.

Torekedni kell:

e a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitésére,
korrigalasara, rendszerezésére, az értelmi (mentalis) képességek fejlesztésére
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)

e az 6vond tudatos iranyitassal juttassa el a gyermeket az elemi altalanositas, az
Osszefuggések észrevételének szintjére

e az 6voda biztositson lehet6séget a gyermeki beszéd fejlédéséhez és torekedjen
a beszéd fejlesztésére, szukség szerint logopédus bevonasaval

e segitse el6 a beszédkedv, a beszédaktivitas, a gyermeki kérdések

ervényesulését és az azokra kapott valaszok igénylését.

A gyermek megismerésének és fejlesztésének eszkdzei a gyermeki tevékenységek: jaték,
barkacsolas, babozas, dramatizalas, konstrualas, mese, abrazolas, onkiszolgalas, egyéb
munkajellegl tevékenyseégek, tanulas.

A tanulas alapvetd eszkdzei a jaték, a munkajellegli tevékenységek, a tanitas - tanulas

egységeben érvényesulinek.
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3.3.1. Anyanyelvi nevelés és kommunikacio

Az anyanyelv és kommunikacié az egész nevelési tevékenységben kiemelt jelentéséga.

A kommunikacio jelentésége a személyiségfejlédésben meghataroz6 - az egyén a

kommunikacién at, kap iranyado jelzéseket és utalasokat a magatartasa

szabalyozasahoz.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat:
- a kommunikacio kulonb6z6 formainak alakitasa — beszél kornyezettel, helyes

mintaadassal és szabalykdzvetitéssel (javitgatas elkerulésével),

- az 6vodai nevelbtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére,
megbecsulésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd
és kommunikaciés kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, kérdések tamogatasara és valaszok igénylésére sziukséges

figyelmet forditani.

Anyanyelvi nevelés

Minden gyermek mas - mas egyéniseég, de egy valami kozés bennuk: az anyanyelvuk.

Szinte feloldd terapiaként hat egy dalos jaték eljatszasa, az ismétlédé dallamok és
mozdulatok Ujrasziletése. Elgépiesedett, érzelmekben egyre sivarabb korunkban nagy
szikség van az anyanyelv apolasara, mely a legnemesebb, legveretesebb fordulatainak
a gyermek felhétlen jatékava valhat. Magyarsagunkbal, a magyar nyelv 6si kimerithetetlen
kutjabol batran meritsink, hiszen benne rejlik elédeink léte, hagyomanyokat 6rz6

kincsunk is. Az anyanyelvi nevelés az évodai nevelbtevékenység egészét athatja.

e Az anyanyelvi nevelés soran a magyar nyelv szeretetének, megbecsulésének
kialakitasa, tovabba a természetes beszéd és kommunikacids kedv, 0sztdnzeése,
fenntartasa, kapcsolatteremt6 képesség fejlesztése, a kommunikacios képesség

megalapozasa.
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e A gyerek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.

e Oldott, deris lIégkor megteremtése, amelyben a gyerek természetes kdzlési vagya
fejleszthet6.

e Szokincs és szobeli kifejezOkészseg fejlesztése.

e Mindenki meg tudjon érteni mindenkit, a kézlésnek legyen tartalma és az fontos
legyen valakinek.

e A gyermekek értelmi képességeinek, kreativitasanak fejlesztése.

A belsb képteremtés képességének kifejlédése nélkll lehetetlen az olvasova valas. csak
abbdl a gyermekbdl lesz jo beszélo és j6 olvaso, aki képes intenziv belsé fantaziakép
megjelenitésére. Fontosnak tartjuk az elalvas el6tti mesélést, mely mélyebb atélést,
érzelmi biztonsagot nyujt a gyermekek szamara.

Az anyanyelv sokrétli, arnyalt jelrendszer, amelyet a gyermek sokrétli tevékenység
kozben, a felnbttek és tarsaikhoz valé viszonyanak fejlédése soran sajatit el. Az
anyanyelvi - kommunikacios nevelés atfogja az s nevelés atfogja az 6vodai élet, a nevelés
minden teruletét. Kdzvetitd elemként jelen van a nevelési feladatok megvaldsulasanak
minden mozzanataban. Az 6voné és gyermekek kozti benséséges kapcsolat, a
gyermekek egymas kozti j6 tarskapcsolata, a kilonb6z6 helyzetekben gyiijtott sokréti
tapasztalat el6segiti a kommunikaciés helyzeteknek megfelelé hanglejtés, beszédritmus,
megfelel6 hanger6, szinettartas, a beszédkészség, a mimika, és gesztikulacios
metakommunikacio fejlédését. A fenti célok eléréséhez direkt fejleszté eljarasokat ne
alkalmazzon az 6voné.

Fontos viszont, hogy hasznalja ki az alkalmat a gyermekek szamara természetes
helyzetekben. PIl. képeskonyv vagy illusztraciok nézegetése kdzben, meséléssel, dlbe
Ultet6és mondokazassal, kotetlen beszélgetésekkel stb.. A szines, a témahoz fliz6d6
érzelmeket is kifejez6 6vonbi beszédstilus a  gyermekeket hallgatova,
élménybefogadéva formalja.

Az anyanyelv elsajatitdsanak, a beszéd fejlesztésének a fentiekhez kapcsolédva
legfontosabb szintere és " eszkdze" az 6vodaban az irodalmi nevelés. Az irodalom eredeti
formajaban nem irott, hanem kimondott, elénekelt, eltdncolt sz6 volt. A kisgyermek ebben
az 6si formaban miveli és élvezi az irodalmat, szorosan dsszefonddva az énekkel, a
zenével, a mozgasos jatékokkal. Az 6vodas életkornak megfeleld irodalmi mfajok: a

mese, a vers, a mondokak. Ezeknek hallgatasa élmény a kisgyermek szamara, érzelmi

39



allapotot hoz létre. Az irodalmi nevelés akkor eredményes, ha gyermek megszereti a
verset, mesét, ha 6romaot okoz neki, ha varja a vele val6 talalkozast. Az irodalom kdzege
a nyelv. Ezért lényeges, hogy csak nyelvileg tiszta és értékes meseét, verset halljanak a
gyermekek.

Kiemelt szerepet kapjanak a népi monddkak, a népmesék - mert az anyanyelv sajatos
ritmusat, dallamat, hangzoévilagat - nyelvink legbens6bb torvényeinek megfelel6
formaban kodzvetitik. Ugyanez érvényes a jelentés koltdk és irdk miveire is. A mese és a
vers az anyanyelv kozegén at emberi kapcsolatokra tanit, meélyiti az onismeretet, seqiti a
vilag megismerését. Olyan kapcsolatokat, helyzeteket mutat be a gyermek szamara,
amelynek megértésére mas eszkozokkel ebben az életkorban még nincs mod. A mese a
legaltalanosabb értelemben tanit, erkolcsi értékeket kozvetit. A mese, a vers segit a

gyermek bels6 képteremtésének kialakulasaban.

Feladataink:

e Az o6vén6 folyamatosan kisérje figyelemmel a gyermekek kialakuldban 1évd
egyéni beszédsajatossagait, megdfigyelései soran ismerje meg azt a
beszédszintet, amelyrél elkezdheti a csoport és az egyes gyermekek fejlesztését.
Vegye figyelembe az eltér6 kommunikaciés tapasztalatok miatt eltérd
beszédkészséggel érkezé gyermekek fejlédési kiilonbdzéségeit.

e Figyelien a keveset beszél6kre, keresse okait, és mindig utanzasra alkalmas
mintat adjon, beszél§ kornyezetet biztositson.

e Teremtsen élmény gazdag kornyezetet, szervezzen anyanyelvi jatékokat,
amelyekben a gyerekek beszédszerve Ugyesedik, beszédkedve er6sodik,
beszédhallasa fejlédik, auditiv ritmusa és emlékezete bdvil, fonoldgiai
kodolashoz szikséges képességek megalapozdédnak, allandd lehetéséget
biztosit a kérdéseknek-valaszoknak.

e Mivel az évodai nevelés a gyermek életkoranak megfeleléen a kdzvetlen érzéki,
vizudlis és manualis tevékenységre épul, fontos, hogy ne sikkadjon el a hallassal,
megértéssel, gondolkodassal, a beszéddel kialakuld memodria fejlesztése.

e A tisztan, jol beszél6 gyermeknél is nagyon fontos a szodkincs folyamatos
bévitése, a mondatalkotas, a parbeszédkészség fejlesztése.

e A gyermek meghallgatasa, kommunikacios kedv kialakitasa, 0sztonzése,

beszédfegyelem kialakitasa (gyermeki kérdések érvényesulése, valaszok
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igénylése), beszédszint megallapitasa — szokincsbdvités, onkifejezés segitése,
célzott  beszédfejlesztés  (beszédészlelés, - megertés, artikulacio,
beszédprodukcio javitasa), korrekcié szakember segitségével, egyuttmikddés a
csaladdal.

A személyes példa, a helyes minta adasa kiemelt jelentéségld. Nyugodt,
kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval eléri, hogy a gyerekek
szivesen és batran beszélnek, kérdeznek a felnbttektdl és tarsaiktol egyarant.
Valtozatos élményekkel (vers, mese, bab, jatékok, séta) és beszédpéldaval
fejleszti a kifejez6 hanghordozast, az érzelmeket megjelenité viselkedést, a
valtozatos szokincset, az egyuttesen megtapasztalt viselkedési és udvariassagi
modok, tiszteletet kivand beszédformak megjelenését.

Az d6vodaban egyltt dolgozok beszéde felelien meg a gyermekektdl elvart

normanak.

A fejléodés jellemz6i az 6vodaskor végén:

A gyermekek 6sszefuggden beszélnek. Elbeszélésuk folyamatos, de gyakran még
nem kovetik a torténések logikai, idébeni sorrendjét.

Képesek beszélgetni tarsaikkal és a felné6ttekkel, paros beszédhelyzetekben is
fenn tudjak tartani a kapcsolatot.

Tobbnyire kivarjdk a beszél6 megnyilatkozasait, nem vagnak bele masok
beszédébe.

Csatlakoznak a beszél6 beszédtémajahoz, atveszik a gondolatokat és sajatjukat
ahhoz igazitjak.

Helyesen hasznaljak a névmasokat, névutdkat, igeidéket, igemoddokat. Tisztan ejtik
a hangokat. Kialakul beszédjuk tempdja, hangsulya, hangereje.

Beszédlkben képesek az adott beszédhelyzetnek megfeleléen gesztusokat

hasznalni, arcjatékkal kisérni a mondanivalot.
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4. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

Ovodank tevékenységformai:

1. jaték
. verselés, mesélés
. ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
. rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
. mozgas
. a kulsé vilag tevékeny megismerése

. munka jellegi tevékenységek

0o N OO o0 B~ WN

. a tevékenységekben megvaldsulo tanulas

Hagyomanydérzé tevekenységek

4.1. Jaték

A jaték az 6vodas gyermek elsédleges tevékenységi formaja, a nevelés leghatékonyabb
eszkoze. A jaték kiemelt jelentéségl, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget
fejlesztd, éiményt ado tevékenység. A jaték egyben tajékozodd tevékenység is a gyermek
szamara. A jaték mindig spontan és dnkéntes. A gyermeket a jatékra belsé feszlltség
készteti, amely elsédlegesen fizioldgiai - pszichikai érzésbdl fakad, de erre nagy hatassal
van a szocialis kornyezete és a feln6ttek magatartasa is.

A gyermek elsé valodi jatszétarsa a felnétt, a csaladban és az 6vodaban egyarant. A
csoportban a gyermekek jatékahoz elengedhetetlen az 6vodapedagogus feltételteremtd
tevékenyseége, egyutt jatszasa, tamogato, serkentd, 6sztonzé magatartasa.

Minden jaték sajatossaga a fesziltségcsokkentés és az 6rom. Minél bonyolultabb a
tevékenység, annal magasabb szinten seqiti a jatszé gyermek készségeinek alakulasat.
A j6 jaték a gyermek személyiségfejlesztésének alapvetd eszkozéve valhat. A jatékidonek
meg kell mutatkoznia minden csoport napirendjében, s abban kiemelt helyet kell, hogy
kapjon.
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A jatékhoz szuikséges feltételek:

1. Szubjektiv feltételek: az 6vond, aki utanozhatdé mintat ad a jatéktevékenységre, seqit,

hogy kialakuljon a gyerekek kozti jatékkapcsolat.

A j6 jaték elengedhetetlen feltétele az 6vond szakmai felkésziltsége, tudatos jelenléte. A
legfontosabb, hogy feltételek nélkil szeretnie kell minden gyermeket. A nehezen
kezelhetbket, a félénkeket vagy agressziveket még egy kicsit jobban, mert 6k a
kedvezétlen adottsagaik vagy a szocialis tényez6k kovetkeztében lettek ilyenek, tehat
fokozottabban kell figyelni rajuk.

Csak az az 6von6 értheti meg igazan a gyermek jatékat, csak az tud megfelel viselkedést
tanusitani, aki maga is szeret jatszani. Akkor képes atérezni azt az 6romet, amit a jaték a
gyermeknek nyujthat, ha beleéli magat a jatékhelyzetbe (empatia). Biztositani kell, hogy
a gyermekek a sajat elgondolasaikat valdsithassak meg, fantaziajuk, hangulataik,

érzelmeik szabadon megnyilvanulhassanak.

2. Objektiv feltételek:

A megfeleld légkor

A gyermek kiegyensulyozottsagahoz, személyiséguk és kozossegi életik fejlédéséhez
sziukséges nyugodt légkor a jatékra nagy hatassal van. Nem csak nyugodtnak, hanem
alkotékedviinek is kell lennie a légkornek, melyet az 6vénd olyan jatékkal érhet el, ahol a
gyermek szabadon donthet arrdl, hogy kivel, mit, mivel és hogyan jatszhat.

Tehat segiteni kell a gyermekeket abban, hogy a kulonféle élethelyzetekben és
tevékenységekben ndvekedjen 6nallésaguk, mert ez a feltétele annak, hogy a jatékban is
onalléak legyenek. Toérekedjunk arra, hogy reggeltdl hazamenetelig sokféle jatékot
kezdhessenek és szervezhessenek o6nalléan a gyermekek. Ne vezesslnk be tul sok
szabalyt, mert ezek gatoljak a rugalmas, oldott légkort, szabad jatékot. Kell6 adott
segitség, megerdsités, otlet elésegitik a jatékos légkdr kialakulasat és fenntartasat. A
hangulatos, oldott |égkérben az 6voné is feloldodik, ezért hasznaljon batran humoros
kifejezéseket, tréfas szavakat.

43



Hagyjuk 6ket onalldan megoldani a konfliktusokat, csak akkor lépjunk kozbe, ha mar

maskeéppen nem oldhaté meg.

Jatékhoz sziikséges hely

A csoportszoba berendezésekor figyelembe kell venni, hogy az adott korcsoportban mit
szeretnek jatszani, ennek megdfeleléen helyezzik el a nap folyaman is a butorokat,
eszkozoket, jatékokat. Fontos a jo helykihasznalas. A gyerekek onalldan is alakitsanak ki
maguknak sarkokat, zugokat, ahol elmélyulten, alkot6 moédon jatszhatnak. Ha erre még
nem képesek, segitsuk 6ket otleteik megvaldsitasaban. Olyan eszk6zokre van szikség,
ami segiti a gyerekek fantaziajanak kibontakozasat.

Kllénosen fontos, hogy az életkori adottsagoknak megfeleléen legyen lehet6ség foldon,
illetve asztalok mellett is jatszani. Eppen ezért j6, ha két szényeg van, melyeken egyszerre
tobben épithetnek, jatszhatnak.

Természetesen annyi asztal kell, hogy minden gyermeknek kényelmes helye legyen pl.
etkezéskor és mas, asztalnal szervezett tevékenysegnél, pl. barkacsolasnal.

A hely megfelel6 kihasznalasahoz tartozik az is, hogy a nyitott polcokon a jatékszereket
és eszkOzoket a jatékok logikaja és Osszetartozasa szerint helyezzuk el. A gyerekek
keresés nélkll talalhassak meg és vehessék el azokat.

Az udvaron is biztositani kell a megfelel6 helyet az elmélyllt, nyugodt jatékhoz. A
szabadban megnovekszik a gyermekek jatéktere, ezért 6sztonozzuk 6ket arra, hogy minél
tobb mozgasos tevékenységet folytassanak. Ehhez elengedhetetlen a megfelelé udvari
jatékok beszerzése, karbantartasa, a homokoz6 rendszeresen friss homokkal vald
feltoltése, kulonféle jatékok szervezése, homokozé jatékok, és egyéb kinti fejleszt6

jatékok biztositasa.

A jatékido

Az elmélyult jaték kialakulasahoz a minél hosszabb, megszakitas nélkuli id6 biztositasa a
donté. A jaték mar a reggeli gyulekezés alatt elkezd6dik, korcsoporttél fliggéen délutan,
s6t masnap is folytatddik. Minden gyermek a szabadon kivalasztott jatékkal jatszik. Fontos,
hogy indokolatlanul ne szakitsuk meg a jatékot! A kotetlen foglalkozasainkat is ezen
elvekhez igazitjuk.

3-4 éves gyermekek tisztalkodas, eveés, alvas kivételével szinte minden id6t jatékkal

toltenek. Egyedul, vagy egy-két gyerek jatszik egymastél elvonulva. Késébb mar kisebb
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csoportokban is tevékenykednek. A 4 - 5 évesek mar jobban 0sszeszoknak, gyakran
kialakulnak egyutt jatszé csoportok. A jatszani kivand gyermekeknek sokszor tobb idére
van szukséguk ahhoz, hogy megfeleld helyet, eszkdzt talaljanak a kivant jatékhoz. Az 5 -
6 -7 évesek szamara a jatékszerek elkészitéséhez, felhasznalasahoz még tébb id6

szukséges. Ha igénylik a gyermekek, akkor engedjuk az elkezdett jatékot masnap is
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folytatni, tovabb gondolni.

A jatékeszko6zok

Jatékeszk6z minden olyan targy, dolog, anyag, eszkdz, amelyet a gyermekek a jatékhoz
felhasznalnak. A jatékszerek legyenek tartdésak, j0 minéséglek, esztétikusak, kulonb6z6
anyagokbdl készuljenek, konnyen tisztithatok, veszélytelenek. Idézzék fel a valosagos
targy képzetét, felelienek meg az adott korcsoportban a jaték funkcidjanak.
Sokféleképpen, egymassal varidlva illeszkedhessenek a jaték témajahoz. Legyenek
olyanok az eszkozok, hogy motivaljak, 6szton6zzék a gyermeket a jatékra, ugyanakkor
gazdagitsa elképzeléseit, segitse az elgondolasa megvalodsitasaban.

A 3-4 éves gyermekeknek sok eszkdzre van sziksége a jaték soran. Egy fajta jatékbol
legyen tdbb, mert 6k még nehezen mondanak le a kivalasztott jatékrél. Erzelmileg nagyon
kotédnek a jatékszerekhez, nem kdnnyen valnak meg t6luk. Beszoktatas idején kedvenc
plussallataikat, melyeket alvasnal dlelnek magukhoz, behozhatjak.

Az 5-6-7 éves gyermekek jatékat, eszkozeit bévitsuk olyan eszkdzokkel, targyakkal,
melyek tartalmasabba teszik a jatékot. Ezekkel fejleszthetd lesz a gyermek szerepjatéka,
pl. félkész jatékokkal, az azonosulast segitdé ruhadarabokkal. Kerlljenek be megfelelé
mennyiségben az értelmi és képessegfejleszto jatékok, melyekkel a gyermekek egyeddl,
tobben egyutt, vagy az évonbvel kozosen jatszanak. A j6 idS bealltaval is biztositani kell

a kinti jatékban, hogy akar néhany benti jaték kivitelével folytatddhasson a jaték menete.

Gyermek tapasztalatainak iranyitasa, gazdagitasa, éimények szerepe

A gyermekek valésagrol szerzett tapasztalataitol, benyomasaitol, ismereteitdl fligg a jaték
témaja, tartalma. Ezért a mi feladatunk, hogy a gyermekek minél jobban megismerjék
kornyezetiket. Torekedjlunk arra, hogy a tapasztalatszerzés pozitiv élményeket valtson ki,
élménnyé valjon. Lehetévé kell tenni, hogy ezeket a tapasztalatokat, ismereteket a

jatékban ujra atélhessék a gyermekek.

A 3 -6 -7 éves korban megjelené jatékfajtak és fejlodésiik, és a jaték tartalmanak

minéségi alakitasa:

Gyakorlé jaték

Ennek a jatékfajtanak kiinduldpontja a véletlen mozgasbadl, cselekvésbdl fakado siker,
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mely arra készteti a gyermeket, hogy ujra és ujra megismételje. A gyermek a felhasznalt
eszk6zok, anyagok tulajdonsagaival, egymashoz val6é viszonyaival, muikodésével
ismerkednek. Ez a jatékfajta a 3 - 4 éves gyermekekre jellemzd. Egy - egy ujszerl
cselekvés ismeételgetése oromet okoz. Ez az ismétlés késébb ritmikussa valik vagy
valamilyen el6re meg nem hatérozott, spontan kialakulé szabaly szerint megy végbe. igy
valik a funkcio gyakorlasa jatékka, oromforrassa. Figyelemmel kell kisérni minden
gyermek jatékat, segitsuk, hogy a gyakorlojatékbdl eljusson a szerepjatékba.

A kiscsoportos koru gyermekeknek nagy oromet okoz a hangok, szétagok, szavak és
dallamok ismételgetése, a halandzsa. Osztonozziik a gyermekeket ezek ismételgetésére,
Ujabbak kitalalasara. A humor mar ezen a fokon is hatékony eszkoze a nevelésnek.

Lényege, hogy a gyermekekkel egyutt fedezzlk fel a "vicceset" kdrnyezetiinkben.

A szerepjaték

A szerepjaték dnmagaért valo aktiv tevékenység, amely valamilyen belsé feszultséget
csokkent, és ebbdl a fesziltségcsdkkenésbdl szarmazik a jaték 6rome. A szerepjaték
mindig valamilyen tarsadalmi éiménybdl fakad, eredetét tekintve tehat szocialis jelenség.
Valamilyen tarsadalmi ismeret, tarsadalmi kapcsolat megléte vagy éppen hianyérzete
hozza létre. A szerepjaték legjellemzébb sajatossaga a jatszd gyermek kettds
tudatallapota, valamint az utanzas. A gyermek nem csak a viselkedést utanozza, hanem
azonositja magat az utanzott személlyel, beleélve magat a szerepbe, atveszi annak
érzelmeit, személyiségvonasait (identifikacio).

A szerepjatékban fordul el6 leggyakrabban és itt van a legnagyobb jelentésége a
jatékszerek és - eszkdzOk sajatos hasznalatanak. A rendelkezésre allo targyat a gyermek
valamilyen mas targyhoz hasonlitja, hasonldképpen alkalmazza. Amikor a gyermek az
eszkozt szimbblumként hasznalja, Piaget nyoman szimbdlumjatéknak nevezziik. igy lesz
a szerepjaték a szimbdlumjaték legfejlettebb valtozata.

Az 6vond feladata, hogy segitse az onkéntesség érvényesllését a jaték soran. PI.
szerepvallalas, jaték megszervezése, téma megvalasztasa, szerep kiosztasa, eszk6zok
kivalasztasa stb. Ha felkérik az 6vonék a gyermeket a jatékban val6 részvételre, nagyon
fontos, hogy természetesen viselkedjenek.

Torekedni kell arra, minden gyermek szerepjatéka a legfejlettebb szinten bontakozzon ki,
egyéni képességeinek megfeleléen.

3 - 4 évesen mar betartjdk a jatékszerekkel és az egyuttjatszassal kapcsolatos elemi
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szabalyokat. Szeretnek tarsaik kozott lenni, de inkabb egyedul vagy egymas mellett
jatszanak. Egyszeribb szerepjatékokra képesek, melyekben a cselekvések és a
kapcsolatok is egyszerliek. 4 -5 éveseknél mar kezd kialakulni a kisebb csoportokban valo
egyutt jatszas. 5 -6 -7 éves korban mar megértik és elfogadjak egymas elgondolasait,

tevékenységuk logikajat. Tudnak alkalmazkodni a jaték szabalyaihoz. Nagy kedvvel
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jatsszak a kulonféle kdzos szerepjatékokat.

Barkacsolas

A barkacsolas az évodaban a jatékeszk6zok konstrualasat, egyszeribb jatéktargy, vagy
dekoracio készitését, sérult jatékok és butorok javitasat jelenti. A konstrukcios jaték egyik
formaja, annak minden sajatossagaval egyutt. A jaték igényebdl induljon ki, legyen
kotetlen, az vegyen részt, akinek kedve van valamilyen eszkozre. A pedagdgus is
szeressen barkacsolni, a gyerekekkel egyutt alkotni.

4 -6 -7 éves gyermekeknek teremtsen az 6voné a jatékidében barmikor barkacsolasra
modot. A felhasznalt anyagok konnyen, egyszerlien megmunkalhatok legyenek. A
gyerekeknek alakitsunk ki egy sarkot, ahol az anyagok, eszk6zok attekinthetd, elérhetd
helyen legyenek. Kirandulasok, sétak alkalmaval gyUjtsunk olyan terményeket, anyagokat,

melyekbdl tobbféle eszkdzt, jatékot, dekoraciot barkacsolhatunk.

Dramatizalas, babozas

Az irodalmi élmények szabadon valdé dramatizalasa kotetlen mddon gazdagitia a
szerepjatékot. A dramatizalas akkor jelenik meg, ha az irodalmi alkotasok érzelmileg
megragadjak a gyermeket. Az 6vond gondoskodjon kuldnféle eszkdzokrél, jelmezekrél,
kellékekrol.

Az 6vondi babozas legyen szines, megragado, érdeklédést felkeltd, igy kap kedvet a
gyermek is a babozasra. Az 6voné adjon arra lehetéséget, hogy a gyermekek a latottakat
Ujrajatsszak. A babozas is kotetlenul, oldott légkdrben folyjon.

3-4 évesen még csak a bab mozgasa kelti fel a gyermek érdeklédését. Legyenek
mindennapi babok, melyeket barmikor elvehetnek és hasznalhatnak a gyermekek. 5-6 -7
éveseknek lehetbséget kell teremteni, hogy a gyermekek maguk is készitsenek babokat

kedvuk szerint a fantazia segitségével.

Konstrualo jaték

A konstruadlos jaték lényege maga a konstrudlas. A jaték feszlltsége a konstrualas
kivansagabdl fakad: a feszlltségcsokkentd hatasabdl pedig a jaték érome. Fontos, hogy
minél valtozatosabb kreativabb aktivitasra késztessiik a gyermekeket. Gondoskodni kell
a korcsoportoknak megfeleld épit6 jatékokrol, melyek esztétikusak, kdnnyen tisztithatok,

balesetmentesek legyenek. Az o6vond segitsen minden gyermeknek egyéni
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sajatossagainak megfelel6 épitdjatékot talalni, mellyel elmélyulten tud jatszani.

3 -4 éves gyermekek sokszor meglepden bonyolult épitményeket hoznak létre, de azt
meég nem tudjak megismételni. Biztositani kell, hogy az épitd gyermekeknek nyugodt
helylk legyen. 4 -6 -7 éves gyermekek mar az épitbelemekbdl jatékszereket is tudnak
alkotni. Késztessik a gyermekeket arra, hogy esetleg a valésag targyaihoz,

jatékszerekhez hasonlot alkossanak, de a sajat fantaziajuk is nagyon fontos.

A szabalyjaték

A jaték lényege a meghatarozott szabalyok betartasa, a szabalyoknak megfelel6
viselkedés. A szabalyjatékok is belsé feszlltséget vezetnek le. Sokszor a jaték soran ez
a feszlltség fokozodik, ezaltal né az izgalom, majd egy jatékmenet befejezése oldja ezt a
feszlltséget. A jaték orome ezekben a jatékokban éppen a ndvekvéd feszliltség és a
megnyugvas allandé valtozasabol fakad. A szabalyjatéknak pedagogiai funkcidja,
lényeges személyiségformald értéke van: noveli az akarater6t, az oOnfegyelmet,
csapatjatékban a tarsas kapcsolatok megerdsitését, a csapatok oOsszetartozasanak
elmeényét, mindezzel megkonnyiti a szocializacio utjat.

A szabalyjaték kivalasztasanal figyelembe kell venni a gyermekek fejlettségét, a csoport
létszamat, a helyi adottsagokat. Az 6voné mindig segitse a gyermekeket a jaték
kivalasztasaban és vezetésében, a szabalyok betartasaban.

3-4 éves korban f6leg olyan szabalyjatékokat jatsszunk, melyek kielégitik a gyermekek
mozgasigényét, egyszerl a szabalya, nem igényel nagy kotottséget. 4 -5 évesek mar
egyéni kivansagaikat is tudjak egyeztetni a tarsak érdekében, tudnak kdzoésen tgyelni a
szabalyok betartasara. 5 -6 -7 évesek mar komolyabb szellemi eréfeszitést és nagyobb
ugyesseget igényldé szabalyjatékokat is jatszanak. Figyelmeztetik egymast a szabalyok

betartasara.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

Szerepjatéekuk egyéni fejlettségiknek megfeleld szintre bontakozik ki. Elfogadjak
jatszétarsaik elgondolasait. Képesek lemondani egy - egy kedves jatékszerrdl, vallaljak a
szamukra kedvezdtlen szerepeket is. Képesek olyan jatékhelyzetet létrehozni, amelyben
abrazolijgk a felnéttek kilonféle tevékenységeit és kapcsolatait. Onalloak a jaték

tervezésében, megjelenik a sajat kezdeményezésuk és fantaziajuk is. Fejlettséguknek
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megfelel6 szabalyjatékokat szivesen jatszanak, a szabalyokat betartjak és betartatjak.
Képesek jatékukhoz kulonbozé anyagokbdl kiegészitdé eszkdzoket késziteni a jaték
igényébdl fakadoan.

A babjaték és a dramatizalas a gyermekek szivesen veégzett tevékenységéve valik. A
babmozgatas és beszédkiséret tukrozi a gyermekek mesék iranti fogékonysagat, a mesék

szeretetét.

4.2. Verselés, mesélés

A mese, vers tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és etikai fejlédésének
segitése, pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa, a csodakkal teli meseélmények

segitségével és a versek zeneiségével.

Feladata:
e Az irodalmi érdekl6dés felkeltésén tul a valtozatos (vers, mese, babjaték,
dramatizalas, torténetek, helyzetjatékok) tevékenységeken keresztil a

valds élet szerepkodreinek elsajatitasa jatékos formaban.

Az 6vono feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa. Az 6vodaban a 3-7
eves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenit6 monddkak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars
irodalmi mldveknek egyarant helye van. Kizardlag a mivészi érték( irodalmi
alkotasok biztositiak az esztétikai élmény mélységét. Ezért a mdi
valasztasaban érvényesuljon a pedagodgiai, pszicholdégiai, modszertani
tudatossag.

e A mindennapi mondokazas, verselgetés és mesélés kezdeményezése,
legfbképpen a magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok
gazdagsaganak felhasznalasaval. Ezaltal az évodas gyermekek nap mint
nap érzeki — érzelmi élmeényekhez jutnak.

e Mindazon feltételek megteremtése, amelyeken keresztll a tevékenység
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neveld hatasa eérvényesulhet. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi
fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje, kulondsen alkalmas

a gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara.

Objektiv feltételek:

A mesélés, verselés gyermeki igénynek megfelel6en spontan vagy szervezett, tervezett
maodon jelenik meg az 6vodai életben. Elengedhetetlen azonban mindkét formaban, hogy
az idealis korulményeket ehhez megteremtsuk, igy a megfelel6 helyet és id6t.

Ezek kozé a feltételek kdze kell sorolnunk a csoportok életkori sajatossaganak megfelelé
konyvgyijtemények fontossagat, mint az intézmeények kotelez6 eszkdzszikseégletét. A
gyermekek szamara koénnyen hozzaférhetéek legyenek a mesekonyvek, leporelldk,
képeskonyvek, valamint a mese, vers bemutatasahoz ismétléséhez, gyakorlasahoz

hasznalt eszkozok, babok, diszletek.

Szubjektiv feltételek:

Az o6vondi felkészlltség alapja a kulturalt, helyes, a gyermekek szamara is érthetd
nyelvhasznalat, és artikulacid, az irodalmi érdekl6dés és tajékozottsag. Elengedhetetlen
az életkori sajatossagok, a gyermeki gondolkodas fejlédési folyamatanak ismerete. A
mesélés, verselés legfontosabb o6vonéi feltétele a hatasos, érdeklédést felkeltd
elbadasmod. Ez pedig csak akkor adott, ha a pedagdégus maga is szereti azokat a

verseket, meséket, melyeket kivalaszt. /pedagdgiai szabadsag/

A mese - vers anyag osszeallitasanak szempontjai

A legfontosabb szempont a kivalasztas soran a gyerekek kora, fejlettsége. Ez esetben is
differencialni szukséges, kulénben elmarad a sikerélmény!

Az dvodaba keruld 3 -4 éves gyermekek elsé igazi versélménye a monddkakhoz, az dlbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolédé mozdulatok, jatékok nagy
élvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felnétt 6lében teljes biztonsagérzetben
hallgathatjak. / gocogtetdk, simogatok, tapsoltatdk, hintaztatok, vigasztaldk / Mondokazas
k6zben megismerik a magyar népi mondokakat, fejlédik a memoariajuk és ritmusérzékuk.
Az egyszerl meséken keresztul fokozatosan szoktassuk ra a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatasara. Lényeges az ismétlések, az alliteraciok szerepe, a meséhez

a hétkdznapi élettdl eltérd, kulonods beszéddallam tartozik, ami utanozhato. A révid versek
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allatokrol, természetrél szoljanak. A kicsik dramatizalo jatéka kimerul egy-egy szerep
kivalasztasaban, az ehhez szukséges kellékek felvételében, egy-egy jellemzé mozzanat

egyeéni eljatszasaban.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, varjak az 6voné
meséit. Jatékukban mind gyakrabban fordul el6 a mesélés, a babozas és az ismert
egyszeribb, de akar tobb soros mondokak, halandzsa sz6vegl kiolvasok ismételgetése.
A versek révidebb, ismétlésekkel, refrénekkel tagolt, vidam, pattogé, ritmusvalto, ringato,
lépegetd, tancos ritmusu versecskék, témai kozott az évszakvaltas, a gyermekek,
felnbttek vilaga jelenik meg. Mar tartalmasabb a dramatizalé jaték, ami még nem a
cselekmény végigjatszasat jelenti, hanem az egyes szerepldk kivalasztasat, a feldltozést,

a szerepnek megfeleld viselkedést.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Az allatmeséktél kezdve, a
cselekményesebb népmesék, klasszikus tlindérmesék elmondasara itt kerll sor.
Megjelenhetnek a csoport életében a folytatasban, tdbb napon at mesélt mesék. A
mondokak korebdl a valtozatos kiszamoldk, menetelbk, vonuldsak, szoknyafogok, talalés
kérdések, mulattatd mondokak, tréfas beugratok, felelgeték, csufoldk, szokasok,
mondasok. A versek korébdl a tobb versszakos, természetrdl, allatokrél, csaladrol,
gyermekekrdl szold érzelmi toltést vagy humoros, rimel6 versek.

A dramatizalasnal a résztvevik a szerepeket egymas kozott felosztjak, sajat vagy tarsuk

viselkedését kommentaljak.

A fejlédés varhato jellemzdi 6vodaskor végére

Az érthetd, kifejezd, hatasos és meggy6zd beszédkészségnek az alapjai kialakulnak.
Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesehallgatas feltételeinek
megteremtésében. Gondolkodasuk, képzeletlk, fantaziajuk, szandékos figyelmuk fejlédik,
beszédkészséguk, beszédkedvuk er6sodik. Beszédfegyelmuk kialakul.

A dramatizalashoz, babozashoz szikséges eszkozoket onallban hasznaljak, a
szerepeket 6nalléan osztjak fel maguk kdzott, a torténeteket jatékukba is beleszdvik.
Onalléan mondanak hosszabb, t6bb versszakos verseket, megjelenik a hangsulyozas.

Képesek 0Onalld mesemondasra, azt tobbnyire szoveghlen adjak el6. Képesek
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megkezdett torténet, mese folytatasara, sajat fantaziajukkal kiegészitve azt.
Ismerik a mesekonyveket, kialakul igényuk a konyv tisztelete irant, azokat szivesen a napi

élet részeként hasznaljak, forgatjak.

4.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Cél: a zene iranti érdeklédés felkeltése, megszerettetése, a befogadasra valoé képesség
megalapozasa, a gyermekek zenei izlésének, esztétikai fogékonysaganak fejlesztése. A
zenei nevelés szilard alapja a k6z0s ének, a kdzos jaték oromének megismertetése. Az

ovodai zenei nevelés megalapozza, el6segiti a zenei anyanyelv kialakulasat.
Feladatok:

1. A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport

képességeinek megfelel6é valogatasa

Az O6vodai nevelés soran a gyermekkel zenei anyanyelvink mivészi értékeit,
mondokakat, gyermekdalokat, énekes és képességfejlesztd jatékokat ismertetiink meg,
melyek soran fejlédik zenei hallasuk, ritmusérzékik, mozgasuk és az igényes zenei
anyagvalogatas eredményeképpen izlésik is.
A dalanyag kivalasztasanak alapvet szempontja az igényesség. A foglalkozasokon,
kezdemeényezéseken, illetve a szabadidds zenehallgatasok soran is ezt tartjuk szem el6tt.
A hagyomanyos 6vodai énekek mellett a kortars és népi dalokat, népzenét is hasznaljuk
(Gryllus, Halasz Judit, Kaldka). Nekunk, magyaroknak szerencsénk van, hiszen népi
gyermekjatékaink  kimerithetetlen tarhaza segiti munkankat, és komponalt
gyermekdalaink kozott is sok a mivészi értekld. A zenei nevelést természetesen a tobbi
tevékenységbe is integraljuk. A gydjtott hanganyagok alapjan az élet hangjait is
belecsempésszik a tevékenységek kozé./ allatok, élet zajai stb./. Természetesen a
valasztas az 6vond feladata, hiszen fontos, hogy a zenei anyagot az azt atado felnétt is
szeresse. Csak ez esetben képes a gyermekek érdeklédését felkelteni a hangok irant, és
akar spontan, nap kdzben is énekelni a gyermekekkel. Fontos azonban, hogy az alapvetd

szakmai el6irasok alapjan, azokat betartva dolgozzon.
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2. A zene, mint mindennapi tevékenység

Az O6vodai nevelés feladata, hogy az éneklés, zenélés a gyermekek mindennapi
tevékenységéveé valjon. Ehhez elengedhetetlenil sziikséges a felnétt minta, amit spontan
utanozhat. Ez a mindennapi, folyamatos tevékenység a kulcs a fejlédéshez, a gyermek
zenei képesseégeinek (az egyenletes luktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és zenei

kreativitasanak alakulasahoz.

3. A tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa

3-4 éves korban a beszoktatas fontos része az énekelgetés, a kulonféle olbeli jatékok,
melyeket a felnbttekkel kozosen jatszhatnak. Ez a biztonsagérzet kialakitasanak fontos
része kell, hogy legyen. Egyszer( ritmusu, és lehetdleg jatékos mozdulatokkal kisérhetd
monddkakkal, énekekkel ismerkedjenek, valtozatos hangkészlettel. Erzékeljék jatékos
mozdulatokkal az egyenletes lUktetést. Zenei készséguiket kdzvetve, j6izl jaték soran
szerzik meg. Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, énekelni.

Az 6vond feladata a kozds éneklés oromének megismertetése, az éneklési kedv
kialakitasa. A gyermekek szeressenek énekelni, élvezzék az 6vond és a sajat spontan
énekléseiket. A zenehallgatast a kornyezet hangjaival valoé ismerkedéssel kezdhetjuk.
Figyeljék meg a kornyezetink természetes és elbidézett hangjait, néhany hangszer
hangszinét. Az 6vond keltse fel a gyermekek érdeklédését a zenehallgatas, az 6vondi

ének és a hangszeres zene irant.

4-5 éves korban béviuld hangkészlettel, valtozatos témaju dalokkal ismerkedjenek, a
jatékok mozgasa is nehezedhet, pl. szerepcsere, parvalasztd, sorgyarapito.

A zenei fantazia fejlesztésére jatszanak kérdés-felelet jatékot, a zenei emlékezet
fejlesztése terén pedig ismerjék fel a tanult dalokat, jatékokat. A tiszta éneklés érdekében
minél gyakrabban énekeljenek 6nalléan, kisebb csoportokban, halkabban, hangosabban,
magasabban, meélyebben, gyorsabban, lassabban. Megjelenik a mondokak, dalok
ritmusanak kiemelése, melyet valtozatosan érzékeltethetiink kilonféle
ritmushangszerekkel, melyeket kozosen is elkészithetlnk.

A mozgasfejlesztésen belll figyelmet kell forditani a szép mozgas kialakitasara is, melyek

a késbbbi tanclépéseket megalapozhatjak, segitik a rendezett mozgas kialakulasat.

5-6-7 éves korban a hangterjedelem tovabb bdvil. A legidésebb évodasok szabalytartd
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képessége mar megengedi, hogy az 6vond bonyolultabb (parcserés, hidas, kapus,
sorgyarapité-fogyo) jatékokat is tervezzen. A halk-hangos, gyors-lassu és a magas-mély
relacié hasznalata egyre biztosabb, kisebb kulonbségekkel torténik. A gyermekek belsé

hallasanak fejlesztésére megjelennek a dallambujtatd jatékok. A dallamfelismerés mar
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kezdd vagy belsd jellegzetes motivumraol torténik.

A ritmusérzék fejlesztésénél az egyenletes luktetés automatizalasa a legfontosabb.
Emellett a gyermekek tudjak kiemelni a dalok ritmusat, jatszanak ritmusvisszhang jatékot,
ismerjék és hasznaljak a kiuldnféle ritmushangszereket.

A mozgas legyen egyre 0sszerendezettebb, a paros fogasok, jarasok, hajlitasok, vagyis
a tanc alapformai a mozgaskulturank alapjai és a komplex esztétikai élmény érzéséhez
nélkulozhetetlen. Természetesen a zenei nevelés fontos része a néptanc oktatasa, mely

zenegjével, tancaival szervesen kapcsolodik nevelésunkhoz.

4. A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formai a csoport életkoratdl és a zenei anyagtél fuggnek,
gyakran mas tevékenységekkel komplexen jelennek meg.

Kiscsoportban a zenei tevékenységek kotetlenul folynak, a beszoktatas idején
kiemelked6en fontos szerepe van az 6voné és a gyermekek kozotti énekes jatékoknak.
Késbbb hol az 6vond, hol a gyermekek kezdeményezéseére alakul ki zenei tevékenyseg.
Kbzépsd és nagycsoportban kotetlenll, jatékba integraltan, vagy ahogyan a zenei
nevelés kivanja. Alapvetd kritérium, hogy megdfelel6 légkor biztositsa az érzelmi
motivaltsagot, igy a gyermekek 6rommel, felszabadultan énekelhetnek. Természetesen a
zenei nevelésnek a gyermeki lét egészét at kell hatnia, akar egész nap van

létjogosultsaga.

5. A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése

A zenei nevelésnek a nyelvi képességek fejlesztésében nagy szerepe van. Segiti a
beszédkészseég, a szép kiejtés, a helyes beszédhangsuly és beszédlégzés kialakulasat.
A zene ritmusa és nyelvink kifejez6 ereje a helyes dalanyag valasztas esetén esztétikai
élményt nyujt a gyermekeknek.

A magyar népi jatékok és a mulvészi ertekii gyermekdalok alkalmat adnak a szokincs
bovitésére, bennuk olyan szavakkal talalkoznak a gyermekek, melyeket a hétkdznapi

sz6hasznalatban mar nem alkalmazunk.

Fejlodés eredménye ovodaskor végére

Vannak kedves dalaik, jatékaik, melyeket szivesen, élvezettel énekelnek, jatszanak. A
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zenehallgatast szeretik, varjak. Felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségeét, a
k6z0s éneklés oromét. Természetesnek tartjak, hogy a zene atszovi az életuket, a
mindennapjaikat.

Zenei izlésUk megalapozodik. Zenei nyelvukhoz hozzatartoznak a népdalok, népi jatékok,
gyermek - és néptancok.

Képességeikhez mérten tisztan, tempdtartassal énekelnek.

Ismernek hangszereket és azok hangjat, néhany ritmushangszert hasznalnak is.
Automatizalddik az egyenletes lUktetés és érzik a dalok ritmusat. Tudnak ritmust, mozgast,
dallamot rogtonozni.

Tisztaban vannak a zenei fogalomparokkal (halk- hangos, gyors- lassu, magas- mély).
Mozgasuk esztétikus, a kulonféle térformakat 6voné segitsége nélkil is ki tudnak alakitani.

Dudolasrdl, hangszerrél, egy-egy motivumrdl felismerik a dalokat.

4.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja

A gyermekek képi- plasztikai kifejez6képességének fejlesztése, élmény és
fantaziavilaganak keépi, szabad onkifejezése. A gyermekek téri, formai szinképzeteinek
kialakitasa, gazdagitasa. Esztétikai érzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk alakitasa.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas
kulonbozé fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. Torekedni kell a
gyermeki alkotasok ko6zosségi rendezvényen valé bemutatasara és a tehetségek

batoritasara.

Feladatok

1. A gyermeki alkoté tevékenység feltételeinek megteremtése, a pedagoégus
feladatai

Az alkoté tevékenységhez megfeleld minéségl és méretl eszkdzdk szikségesek.
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Biztositani kell a balkezes gyermekeknek a megdfelel6 ollot, valamint a helyes
ceruzafogast segit6 ceruzara huzhatd eszkozt. Ugyanis csak a megfelel6 eszkoz
hasznaval érhetd6 el, hogy a gyermekeknek igénye legyen az alkotasra, kreativ
onkifejezésre, a kornyezet esztétikus alakitasara, hogy felkelthessik az abrazolas
anyagaival, eszkdzeivel valo tevékenység vagyat. A gyermeknek maga a tevékenység
orome a fontos. Az eszkdzOk kivalasztasanal fontos a célszerliség és az esztétikum, és
a gyermek fejlettsége. Az alkotd tevékenységhez megfeleld tér és hely szikséges.
Kedvezd légkor megteremtése, a gyermekek szivesen kapcsoldédjanak be az alkotd
munkaba. A tevékenységhez elegendd id6t kell biztositani, a gyermekek addig
alkothassanak, ameddig a kedvuk tartja.

Az 6vodaban egész nap biztositani kell az abrazolo tevékenységhez szikséges teret és
valtozatos eszkdzOket. Kulonféle tevékenységekhez - pl. rajzolas, festés, vagas,
ragasztas, origami, mintazas - feltételeit a mindennapi jatékban is teremtse meg az
ovodapedagogus. Fontos, hogy folyamatosan, jaték idében barmikor tudjanak a

gyermekek alkotni, a tevékenységeket gyakorolni.

A pedagdgus a kuldnb6zd eszkdzOk biztonsagos kezelését és az anyagok és technikak

hasznalatat tanitsa meg egyenként a gyermekeknek.

2. A 3-6-7 éves koru gyermekek alkoté tevékenységének, s azok tartalmanak,

minéségének fejlesztése

A 3-4 éves korban ovodaba kerul6 gyermekeknek az 6vond tegye lehetbve, hogy
jatékosan ismerkedhessenek az anyagokkal, kulonb6zé eszkozokkel és technikakkal. A
gyermekeknek legyen lehetéséguk kifejezni egyéni éiményeiket vagy szabadon valasztott
témakat.

Kezdddjon el az esztétikum iranti érzékenység kialakitasa, tanuljak meg értékelni sajat,
tarsaik és népmuivészeti alkotasok szépségét. 3-4 éves életkorban a teveékenységek a
képalakitas, az épités és plasztikai munkak koré rendelhetdk.

A képalakitas, firkalas, rajzolgatas, festés a gyermekek kedves, érdekl6dése, emléke
szerint torténhet. A képalakitas megjelenhet festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal,
nyomattal, agyagba karcolassal, stb..

Az 6voné segitse a gyermekek képalakitdo készségének kibontakozasat, megindulasat.
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Rajzolast végezhetik puha ceruzaval, viasszal, zsirkrétaval. Ismerjék meg az anyagok
alakithatésagat, nyomkodva, Uutogetve, gyurmazva, gombodlyitve, simitva, sodorva,
melyitve, tépegetve, karcolva. A gyurma hasznalatat biztositsuk a mindennapi jaték
folyaman. A helyes ceruzafogas érdekében haromszogl vastag ceruzat igyekszink
biztositani a gyerekeknek.

A 3-4 éves gyermekek az épités soran ismerkedjenek meg a kulonb6zd targyak
alakzataival, formaival. Tudjanak beszélni alkotasaikrdl, pl. a nedves homokbdl, tapado
hobdl készilt épitmények.

Az 6vond a tevékenységeket kisebb csoportokban szervezze, figyelme terjedjen ki
minden gyermekre.

A 4-5 éves gyermekek alkotd- alakitd tevékenységét bdéviteni kell, a szandékosan
megjelend képalkotasi tevékenységeket az élmeényekhez kapcsolddo témaval segitse az
ovond. A gyermekek rajzaban jelenjen meg az emberabrazolas, kornyezetét, targyakat,
cselekményeket elképzelés utjan jelenitse meg. A képek festése gazdag, sokféle
szinarnyalatban torténjen, melyben gyonyorkodhetnek a gyermekek. Biztositsuk a
kilonboz6 festési technikak elsajatitasat / nyomat, frocskolés/

Hasznaljanak ceruzat, oll6t, krétat, filc-és rostironokat, kilonb6z6 vastagsagu ecseteket,
gombfestéket, temperat, viaszt. Készitsenek képeket kulonféle textilbdl, fonalbdl,
termésekbdl. A ceruzahoz biztositsunk a helyes ceruzafogast biztosité eszkozt.
Természetben gydjtott targyak felhasznalasaval tudjanak jatékukhoz kellékeket késziteni.
Jatékok készitésekor hasznaljanak textilt, bdrdarabot, terméseket. Készitsenek
egyszerlbb ajandéktargyakat, szerkeszt6- dsszerakd munkaval. Diszités kézimunkaval,
terményekbdl, gyongyokbdl lancokat, fuzéreket.

Készitsenek babokat pl. fakanalbab vagy sikbab. Formak alakithatésagara vonatkozo
tapasztalatszerzés: gombolyl, szdgletes, testes, lapos, formak tagolasa részformakkal pl.
emberalak feje, nyaka stb. Papir hajtogatasa, részekre osztas, félbe stb., gylrés, tépés,
nyiras.

Az épités soran varialjak a teret, kisebb- nagyobb formacsoportokat, épitményeket
alakitsanak ki kilonféle anyagokbdl pl. var, alagut stb. Hasznaljanak ehhez pl. dobozokat,
takarot stb.

Az eszk6zOk elOkészitésében, elrakasaban segitsenek a gyermekek. Az alkotasokrol
nyilvanitsak ki véleményuket, szlleiknek is mutassak meg.

5-6-7 éves gyermekek egyuttmikodése sokkal nagyobb, az 6vénd feladata, hogy képi,
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plasztikai és kornyezetalakitasbol eredd targyak készitését segitse, bdvitse. A gyermekek
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a képalakitas soran tobbszor alkossanak kozos rajzokat.

Rajzoljanak, fessenek egyéni és k6z6s kompoziciokat élmények alapjan vagy elképzelés
szerint.

A gyermekek szamara érdekes és kornyezetukben megtalalhato targyakat, jelenségeket
figyeljék meg és emlékezet alapjan egyénileg jelenitsék meg.

Sajat éiményen alapuld meseék, torténetek, innepek képi abrazolasa.

Az 6vonb gazdagitsa a technikai megoldasokat és eszkozlehet6ségeket pl. golyoval
festés, viaszkarcok, satirozas, pipettas cseppentés, stb. alkalmazasaval. Festékek
keverésének kiprobalasa, gombfesték és tempera keverése, szaraz festékre felhordott
zsirkréta technikanak alkalmazasa, stb.. A gyermekek hasznaljanak a képalakitashoz
minél eredetibb megoldasokat és ezeket egyéni modon jelenitsék meg.

Kezdjenek ismerkedni a mialkotasokkal, ismerjenek meg néhany hozzajuk kozelithetd
alkotast. Ezek lehetnek tablaképek, szobrok, épitmények, népmivészeti vagy
iparmUvészeti alkotasok. Hasznaljuk ki a falunk adta lehet6ségeket, esetleges
kiallitasokat, a kastélyt, mint miemléket, stb.

A gyermekek plasztikai munkajaban is legyen jellemz6 a kozos térbeli tobbalakos
kompozicio pl. mesejelenet stb. Dolgozzanak egyénileg szbvikereteken, fonjanak. A
gyermekek készitsenek ajandékokat - elsésorban Unnepekhez kototten- szileik részére,
eliegk at gyakran az ajandékozas oromeét. Az 6vond segitsen a gyermekeknek a
jatékkellékek készitésében. A gyermekek gydjtsék a szulok segitségével az alkoto
munkahoz szikséges anyagokat.

Alkalmazzanak az 6vonék kulonféle technikakat pl. tépés, nyiras, hajtogatas, mintazas,
varras, kotozés, fonas. Természetes anyagok hasznalatara térekedjen az 6voné pl. textil,
fa, papir.

A gyermekeket 6sztondzze az 6vond, hogy térben nagyobb méretl elemekbdl allitsanak
0ssze pl. buvohelyeket, hazakat, satrakat.

Dobozokbdl épithetnek kulonbozéd épitményeket, melyek épitését tobb napon keresztul
folytathatjak. A készitett alkotasokbdl kiallitast lehet szervezni az 6vodaban, ahol

gyonyorkodhetnek az elkészlilt képekben, targyakban.

3. A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Az alkotdi tevékenységek a mindennapi jatékba integralddnak. Az évoné egy héten
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legalabb egyszer kotetlen formaju tevékenységet szervezzen, melyet tudatosan tervez,
melyben mikrocsoportos formaban csak 5-6 gyermek tevékenykedik egyszerre. A
nagycsoportban lehetséges, amennyiben megfelel6 mennyiségl eszkdz all
rendelkezésre, egyszerre az egész csoport is alkothat. Az évonének biztositania kell a
lehet6séget, hogy minden gyermek ugyanolyan feltételekkel megalkothassa képi -
plasztikai elképzelését. A gyermekek rajzaiban megnyilvanulhassanak érzelmeik, vagyaik,

fantaziajuk és éiményeik.

Fejlédés eredménye 6vodaskor végére

Téralakitasban otletesebbek, batrabbak egyuttmikoddek.

Képalakitasban egyéni modon tudjak kifejezni érzelmeiket, vagyaikat.

Szineket batran alkalmazzak, képek hangulatat a szinek hasznalata segitségével
megkulonboztetik.

A kozdsen készitett kompoziciot értékelik, orilnek neki. Orllnek a szépnek,
gyonyorkédnek benne. Felfedezik a kdrnyezetiikben a szépet.

Az alkotasokat tudjak értékelni és tudnak beszélgetni rola.

Ismerik és batran hasznaljak, akar jaték kozben is a kulonféle technikakat, eszkdzoket.
Szivesen alkotnak, élvezik a tevékenységeket, természetes a kreativ Onkifejezés.
Ismerkedtek mlalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,

nemzeti szimbdlumokkal.

4.5. Mozgas

A tevékenység célja

Cél a gyermekek alkalmazkodé képességének, személyiségének pozitiv iranyba
fejlesztése, mindez jatékos formaban. A gyermekek harmonikus, 6sszerendezett,
fegyelmezett nagy és kismozgasanak, testi képességeinek, és er, lgyesség, gyorsasag,
alloképesség, tarsra figyelés képességének fejlesztése. Az 6vond feladata, hogy a
gyermekek mozgastapasztalatara és jatékos kedvére épitsen.

A mozgasfejl6dés és az agyi fejl6dés Osszefliggéseit ismerve megallapithatjuk, hogy a
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gyermek mozgasfejlodésének segitése minden évoda kiemelt feladata kell, hogy legyen.
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igy biztosithaté a mozgas és az értelmi fejl6dés egymasra hatéasa, folyamatos fejlédése.

Feladat

A mozgaskultura fejlesztése mellett a térben vald tajékozodas, helyzetfelismerés,
alkalmazkodé képesség és a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése.

Fontos az egészségmegdrzés, megodvas, teherbird és ellenalld képesség fejlesztése. A
mozgasos jatékok, tevekenységek kedvezden hatnak a helyes testtartashoz szukséges
izomegyensuly kialakulasara, a pszichomotoros készségek és képességek fejlddésének
eszkozei.

A tornanak, jatékos mozgasnak, egészséges életmodot erdsité egyéb tevékenysegeknek
lehetéséget kell biztositani, teremben, vagy szabad levegén az évodai nevelés minden
napjan, spontan vagy szervezetten az egyéni szikségleteket és képességeket figyelembe
véve.

A pedagdégus feladata a 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszté jatékok
szakmailag megfeleld Osszeallitasa, a kulonb6zd mozgasok elsajatitasanak megfeleld
feltételek megteremtése, a gyermekek differencialt mozgas sziukségleteinek

kielégitésének biztositasa érdekében kildnb6zd szervezeti formak megteremtése.

3-4 éves gyermekek
Az iranyitott mozgasos jatékok soran ebben a korban a nagymozgasok fejlesztésére
fektetjik a hangsulyt. Ismerkedjenek meg:

o futdsgyakorlatokkal

e ugrasgyakorlatokkal

e tamaszgyakorlatokkal

e dobas- labdagyakorlatokkal

e egyensulyozé jatékokkal

e talajtorna jelenjen meg

Fussanak a gyermekek természetes modon, kotetlenul egyenes és kulonboz6é iranyokba,
korbe, szétszortan, iranyvaltoztatassal: balra és jobbra kanyarodassal. Keruljenek meg
targyakat, személyeket. Fussanak tobbféle testhelyzetbdl torténé indulassal, akadalyon

at.
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A gyermekek jatszhassanak szokdeléseket, paros labon helyben és haladassal, egy- két
akadallyal pl. babzsak. Rovid nekifutasbol fellépéseket, majd felugrasokat végezzenek.
Csusszanak, kusszanak, masszanak talajon el6re, oldalt. Kuilonb6z6 szereken
masszanak at vizszintes és fliggéleges iranyban pl. pad, bordasfal.

Bujjanak at kilonb6z6 magassagu szerek alatt pl. zsinor, asztal.

Ismerkedjenek meg labdagyakorlatokkal kulonb6z6 kartartasban. A labdat guritsak
terpeszbdl, allasbdl, guritsanak egyenes iranyba. Hajitsanak helybdl tavolba, helybdl
célba. Labda feldobas- elkapas, leejtés- elkapas.

Fontos minél tobb egyensulyoz6 jaték biztositasa, jarassal, kuszva, maszva, kézi

szerekkel. Ismerkednek a gurulassal a test hossztengelye korul.

A mozgasfejleszt6 jatékok késztessék a gyermekeket erbkifejtésre. Az 6vond feladata a

helyes minta mutatasa, igény legyen az esztétikus, pontos mozdulatok elsajatitasara.

A 4-5 éves gyermekeknél még a nagymozgasok fejlesztését kell szem elétt tartani. Az
iranyitott mozgasos jatékokban jelenjenek meg:

o futasgyakorlatok

e ugrasgyakorlatok

e dobasgyakorlatok

e tamaszgyakorlatok és talajgyakorlatok

A gyermekek fussanak 3-4 akadalyon at, versenyezzenek. Fussanak fel-és lelépéssel,
atbujassal, targyhordozassal stb.

Ugorjanak helybdl tavolba és magasba paros labbal, jatékosan. Ugorjanak egy labon,
szOkdelésekbdl, felugras két labra és leugras két labra, mélyugras guggolé tamaszba,
kéztamasszal padra fel és le.

A dobasgyakorlatok soran prébaljanak célba dobni, vizszintes és fuggbleges targyakra,
egykezes felsé dobassal, dobjanak babzsakot.

A labdagyakorlatok soran dobjak fel és kapjak el a labdat. Probaljak meg a labdat
kulonboz6 testhelyzetekben guritani

Gyakoroljak a kuszast, maszast, csuszast.

Masszanak négykézlab egyenes iranyba, hatra és iranyvaltoztatassal. Bujjanak

kildnb6z6 magassagu szerek alatt, csuszas, kuszas, maszas valtoztatasaval, egyenként
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és parosaval. Masszanak at, fel, le, kulonb6z6képpen pl. rézsutosan.

Csusszanak padon karhuzassal, tolassal. Gyakoroljak a guruldatfordulast. A
guruléatfordulas a talajtorna anyagaként jelenjen meg. Csikérugdalézas pedig a
kézenallas elbgyakorlata legyen.

Egyensulyérzék fejlesztése kiemelt szerepet kapjon. Az egyensulyoz6 jatékokat

jatszhassak 5 cm széles vonalon, vizszintes és rézsutos szereken.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgasa harmonikus, 6sszerendezett. Sokféle mozgaselemet
ismernek, és ezeket szivesen ismétlik jatékos formaban. A finommotorika fejlesztésére
nagy hangsulyt kell fektetni ebben az életkorban. Ennek érdekében kisebb testrészekkel
végzett mozgasokat alkalmazzunk. Kulonb6zd eszkozoket hasznaljunk pl. szalag.
Mozgas soran gyakoroljak:

o futdgyakorlatokat

e ugrasgyakorlatokat

e dobasgyakorlatokat

e labdagyakorlatokat

e tamaszgyakorlatokat

e egyensulyozoé gyakorlatokat

A futégyakorlatokat sorverseny, valtdéverseny, versenyfutas kdzben gyakorolhatjak a
gyermekek. Ismerjék meg a fokozddo futast, gyorsfutast és lassu futast. Fontos, hogy
megismerjék az indulas allorajttal fogalmat. Alkalmazzak helyesen a rajtszavakat.
Szokdeljenek paros és egy labon haladassal. Végezzenek tavol és magasugrast néhany
lépés nekifutassal. Sorozatugrast kulonb6zé magassagu és kulonbozé tavolsagban
elhelyezett targyakon at.

Dobjanak a gyermekek kétkezes also és felsé dobassal kulonb6zd nagysagu és sulyu
labdaval. Dobjanak tavolba kislabdaval, kotél felett. Dobjanak egykezes alsé és felsé
dobassal célba pl. karikaba stb. Hajitsanak labdat tavolba kidobo allasbdl.

Gyakoroljak a labdavezetést, eszk6zok kdzott is. A labda eléredobasa utan fussanak érte
és a felpattand labdat kapjak el. Két kézzel, és egy kézzel adjak at a labdat a 3-4 m-re
lévé tarsuknak.

Végezzenek a gyermekek pok-rakjarast és talicskazast. Ismételjék az évodaban tanult

talajtorna elemeket: guruldatfordulas, a test hossztengelye korlli gurulas. Végezzenek
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"lajharmaszast”.
Egyensulyozzanak természetes modon, padon jarassal, kozben 360 fokos fordulattal,
tarsak kerulésével, kulonbozészereken pl. gerenda, létrafok. Egyensulyozzanak padon

jarassal, fej - kar és labmozgasokkal 6sszekotve.

Az 6vodas korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok

A mozgasos tevékenységeket és az eszk6zoket a gyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjehez méretezzuk.

Az o6vond Dbiztositsa a gyermekek szamara a gyermekeknek megfelel6 napi
mozgasszikségletének differencialt kielégitését. Az iranyitott mozgasos jatékokat
mindharom korcsoportnak heti egy alkalommal szervezze meg az 6vond. Biztositjuk a
mindennapos mozgast, a labtornat, illetve sajatos nevelési igényl gyermek esetén
szukség szerint gydgypedagdgus segitségével a mozgasfejlesztést.

A gyermekek mozoghassanak zenére is, az 6vond gimnasztikai elemekbdl épitse fel
ennek az anyagat.

A szabad és az iranyitott mozgasos jatékok soran a pedagdgus rendszeresen hasznalja
az 6voda mozgasfejlesztd jatékait, beépiti a mozgasos tevékenységekbe (Wesco,
lépegetd teknbs, roller, tricikli, maszoéfal, stb.).

Kualon figyelni kell arra, hogy a szabad jatékban, lehetéség szerint a szabadban minél tébb

mozgasforma jatszhatd lehessen, akar az udvarra kivitt jatékeszk6zokkel is.

A fejlédés varhaté eredménye az é6vodaskor végére

Ovodaskor végére a folyamatos edzés hatasara gyermekeink egyéni testi adottsagainak,
fejlettségliknek megfeleléen rendelkeznek alloképességgel, teherbird képességgel.
Ismerik a kiilénféle mozgasformakat és gyakorlatokat. Ertik a vezényszavakat, képesek
végrehajtani a szdbeli utasitasoknak megfeleléen a kilénféle tornagyakorlatokat.
Orémmel mozognak, torndznak a szabadban, a tornaszobéban, és a csoportszobaban.
Onalldan végzik a szabad gyakorlatokat, gimnasztikai gyakorlatokat. Kis segitséggel
végzik a tanult és ismert talajgyakorlatokat, szergyakorlatokat.

Pontosan, lgyesen és tempdsan hajtjak végre és kapcsoljak 6ssze a f6 gyakorlatokat; a

csuszast, kuszast, maszast, gurulasokat, ugrasokat, egyensulyozé jarasokat,

68



atfordulasokat.

Képesek lassu és gyors iramban futni, jarni, szokdelni.

Képesek a labda kildnb6zé hasznalatara, labdavezetésre, a kulonféle dobasokra.
Biztosan hasznaljak az alapvetd sporteszkdzdket, sportfelszereléseket.

A mozgasos versenyjatékok soran kialakul gyermekeinkben a kuzddszellem, a

csapatszellem, a versengeni tudas.

4.6. A kulsé vilag tevékeny megismerése

A kornyez6 vilag és a természet tevékeny megismerése létfontossagu része a gyermek
fejlédésének. A kozvetlen kdrnyezetben valo eligazodas egészen kicsi korban elkezdédik,
s ez mar formalja a gyermeket. Fokozatosan tagul el6tte a vilag. Egyre tobb tapasztalatot
szerez, és ezek altal lassan formalodni kezd a vilagrol alkotott képe. Olyan tapasztalatok
birtokaba jut, melyek a kérnyezetben valo, életkoranak megfeleld, biztos eligazodashoz
szukséges. A megismerés soran matematikai tartalmu tapasztalatokat is szerez, azokat
tevékenyseégeiben alkalmazza.

A gyermeket nevel6 feln6tt tervszerlien és tudatosan, részenként ismerteti meg vele a
kornyezetet, amelyben él. Konnyiti feladatat a kisgyermek felfedez6, kutatd, mindent latni-
€s megismerni vagyo kedve, kivancsisaga, melyre a nevel6 batran épithet.

A kérnyezet megismerésére nevelés rendkivil sokrétlien fejleszti a gyermek intellektusat.
Allandéan Uj és ujabb megismerés felé iranyithatja figyelmét, érdeklédését. Egyre
atfogébban, s egyre kézelebb hozza ehhez a nemzeti kultura értékeit, hagyomanyait, a
kozvetlen kornyezetére jellemzd emberi szokasokat.

A 3-7 éves gyermekek nevelésében ez a terlilet nagyon szép feladatokat rejt magaban

az évodapedagdgus szamara.

Feladataik:
e Alapozzuk meg és erdsitsik a gyermek kdrnyezettel vald pozitiv érzelmi
kapcsolatat.
e Tervszerlen biztositsunk lehet6séget a kdrnyezet megismerését szolgalo
sétakra, kirandulasokra, gydjtésekre, spontan vagy iranyitott gazdag

tapasztalatszerzésre.
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A medgfigyelés, az ismeretgyljtés mindig a természeti kdrnyezetben
torténjen, évszakonként, a gyermekek érdekl6déséhez igazodva.
Tlarelmesen hallgassuk meg a gyermekek felfedezé kozléseit, kérdéseit.
Megnyugtato valaszainkkal elégitsuk ki természetes kivancsisagukat.
Segitsuk a szulbket a gyermek kornyezet iranti érdekl6désének
felkeltésében. Megfigyeléseinket és beszélgetéseinket ugy iranyitsuk, hogy
az adott témaval kapcsolatban minden fontos mozzanat és ismeret a
helyére keruljon.

Segitsuk el6, hogy a gyerekek szerezzenek minél szélesebb korben
ismereteket természeti és targyi kérnyezetlkrél (a csaladrodl, testukrdl,
testrészeik funkcioirdl, apolasardl, oltdozkodésrdl, kozlekedési eszk6zokrél,
gyalogos kozlekedés szabalyairdl, ndvényekrdl, allatokrol).

Tegyuk lehetbvé, hogy ismerjék meg lakohelylket, az ott talalhatd
nevezetességeket (Kastély, Duzzogo, Kéasztal, Tandsvény, Kilato, Piramis).
Ezzel er6sitjuk a gyermekek érzelmi kotédését a kornyezetukhoz,
elésegitjok a szul6fold szeretetének kialakulasat, megerésitését.
Amennyiben megismeri a szUl6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez valo tartozas
elményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

Nevelémunkank soran a gyermekek ismerjék meg az évoda kdrnyezetében
talalhaté fontos k6zépuleteket és szolgaltaté egységeket (bolt, posta, orvosi
rendeld, gydgyszertar, iskola, konyvtar).

Iranyitsuk ra figyelmuiket a kornyezet szennyezésének veszélyére, alakitsuk
gyermekeinkben a kornyezetvédd, kornyezetbarat magatartast. Az 6voda
palyazaton elnyerte a Zéld 6voda cimet, melynek feladataként fontosnak
tartjuk a gazdag tartalommal val6 megtoltést, kornyezettudatos életmdd
megalapozasat.

Tarjuk fel a gyermekek el6tt az évszakokhoz kapcsoldédd népszokasokat,
hagyomanyokat, (szlireti mulatsag, Szent Gyodrgy- napok, adventi
készllédés, tikverdzés, husvétvaras, locsolkodas) id6joslo megfigyeléseket,
jeles napokhoz kapcsolédd hiedelmeket. A népi hagyomanyokhoz
kapcsoloddan tudatosan fejlesszik szokincsiket, tegylik vonzéva a szép
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magyar beszédet, gazdagodjon népi és természeti szokincsuk.

Gyermeki tevékenységek

e Az évszakok jellemz6 jegyeit a természetben figyelik meg a gyermekek, kertben,
udvaron, utcan, erdbben, réten. Megtapasztaljak az évszakok id6jarasat, az
id6jaras valtozasait, az esét, a vihart, a szél hatasat, a hideg, a meleg hatasat.

e Beszélgetnek a megfigyel6 sétakon, kirandulasokon tapasztalt felfedezésekrdl,
novényekrol, erddordl, rétrél, allatokrol, természeti jelenségekrdl, természeti
képzédmeényekrdl, vizekrdl, hegyrél, épitett kornyezetunkrol.

e Megismerkednek az évszakok adta munkakkal, a kertben, udvaron, esetleg
csaladoknal (pl. gyumollcsszedés, sziret alkalmaval), zdldségekkel,
gyumolcsokkel, viragokkal, fakkal, haziallatokkal természetes kozegukben,
éléhelyukon.

o Tevékenykedjenek minél tobb természetes anyaggal / kavics, fa stb./

e Az igy szerzett ismereteket feldolgozzak jatékukban, vagy képeskdnyveket,

diaképeket nézegetve, hangkazettat hallgatva az évoné iranyitasaval.

Kornyezetvédelem, természetvédelem

Természetvédelmi napok keretében jatékosan ismertetjuk meg a gyerekeket az allatok,
a fak, a viz, a fold napjaval. Helyi 6vodai programunkba mar kiscsoportos kortol
tervszerllen beillesztjlk a kornyezetvédelemre, kornyezet megdvasara, szeretetére
nevelést.

Megismerhetink a kulonféle madarfajokat, életmodjukat, viselkedésliket. Fokozott
figyelmet forditunk a madarvédelemre, téli etetésukre. Kozosen Ultetink fakat, cserjéket,
és palantazunk, gondozzuk a névényeket.

Tudatositjuk a helyes viselkedési, tevékenységi formakat. Ez megnyilvanul a kdézvetlen
targyi kornyezet - csoportszoba, 0It6z6, mosdd, udvar - rendjének, tisztasaganak
meglrzésében, a hulladék dsszegylijtésében, melyben a gyermekek tevékenyen részt
vallalnak. Megismerik a ndvények gondozasat a csoportszobaban és az udvaron.

A kornyezet megismerésének folyamata kdzben életkoruknak megfeleléen
megtapasztaljak a kdrnyezet dvasanak, védelmének fontossagat. Az erdei kirandulasok

alkalmaval is er6sitjuk ezeket a szokasokat, amikor fokozottan figyellink a hulladékgyUjték
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hasznalatara. A novények, allatok megdfigyelésén, védelmén, ovasan keresztul
megismerkednek, megbaratkoznak a "védettség" fogalmaval. Az 6vodaban kialakitott

,20ldfolyosd” lehetéséget teremt az egész éves kornyezetvédd nevelés szamara.

Matematikai jatékok

A vilag dolgaiban valé eligazodashoz kapcsolédik a matematikai tapasztalatgydjtés.
Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkoznak a gyermekek, igy
ezeket természetes mddon ismerik meg. A minket korulvevé vildag mennyiségi, formai,
kiterjedésbeli Osszefuggéseinek felfedezése, a gyermekek igényeihez és otleteihez
igazitva akkor lesz szamukra oromteli éimeény, ha jatékos formaban szereznek ezekrdl

tapasztalatokat.

Feladataink:

e A gyermekek matematikai érdekl6édésének felkeltése, az egyszeri
szamlalgatastol az elemi ok-okozat 6sszefliggéseinek felismertetéséig,
megtapasztaltatasaig.

e A gyermekek szabadon végezzék halmazok Osszehasonlitasat,
szétvalogatasat, csoportositasat.

e Gyakoroljak a sorba rendezést megadott mennyiségi és formai
tulajdonsagok alapjan.

¢ A szamfogalom megalapozasara végezzenek méréseket, 6sszeméréseket.

e Tapasztaljak meg a kulonbdzé hasznalati eszk6zok Urtartalmat.

e |smerkedjenek meg a geometriai formakkal, sikidomokkal épités,
gyurmazas soran. Jussanak el felismerésukig.

e A tlkdrrel valé tevékenység soran fejlédjon tajékozédasuk térben és sikban
egyarant.

o A jaték, a testnevelés, zenei nevelés soran hasznaljunk ki minden alkalmat
a térbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztésére. (Népi kiszamoldk, mondokak,
szbkdel6-és labdajatékok megismertetésével.) A matematikai jatékok
kézben medfigyelheté az egyes gyermekek aktivitasa, tovabbmutato

érdeklédése, gondolkodasi Uteme.
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Az egyéni banasmodot, a differencialast ezen a terlleten fokozottan lehet és kell

érvényesiteni.

Moédszertani alapelvek
e Vegylk figyelembe a gyermekek egymastél eltér6 kornyezeti
tapasztalataikat.
e Tegyuk lehetévé a gyermekek szamara a kifejezés 6romét, biztositsuk az
elmeényeket.
e Segitsik az ok- okozati 6sszefuggések meglattatasat.
e Az ovoda minden dolgozdjatol, s a szul6ktdl is kivanjuk meg a példamutato,

kornyezetvéd6 magatartast.

A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyermekek ismerik neviket, csaladjukat. Tudjak hol laknak, ismerik szuleik
foglalkozasat.

Ismerik lakdhelylUket, ott képesek eligazodni.

Ismerik és gyakoroljak az elemi kozlekedési, gyalogos kozlekedés szabalyait, a
kozlekedési eszkdzoket.

Ismerik a napszakokat, a hét napjait. Kilonbséget tesznek az évszakok jellemzé jegyei
kozott.

Tudjak, hogy az id6éjaras és a novények fejlédése kdzott 6sszefliggés van.

Felismerik a zoldségféléket, gyumolcsoket. Ismerik izlket, zamatukat, tudjak miért
egeészséges fogyasztasuk.

Onalloan képesek az egyszerii névénygondozasra.

Az allatokat képesek csoportositani él6helyuk szerint.

Szeretik a természetet, a helyi értékekkel ismerkednek, jellemz6 rajuk a kornyezetvedo,
kornyezetet tisztel6 magatartas.

Matematikai tapasztalatszerzés terén képesek Osszehasonlitani a kulonboz6
kiterjedéseket, halmazokat. Képesek szétvalogatni kulénféle alakzatokat, felismerik az
azonossag és kulonbdzéség jegyeit. Targyakat meg tudnak szamolni és 10-ig sorba

rendezni. Képesek felidézni torténeteket a szamossag alapjan, ezt eljatszani és rajzban
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megeleveniteni.
Képesek eligazodni kisebb problémakban. Képesek kirakni térbeli alakzatokat masolas

alapjan. Eligazodnak térben és ismerik az iranyokat.

Hagyomanyérz6 tevékenységek

A hagyomanydrzésnek helye van az Ovodai neveldmunkaban. A népi kultura
hagyomanyozodasaban természetes modon belenének a gyermekek. A szul6k korében
tegyuk vonzéva a kdzségunkben zajlé programokon valo részvételt gyermekeikkel.

A néphagyomanydrzés és tajhagyomanyok tiszteletével a népi kismesterségek,
népszokasok életkor-specifikus megismertetésével legfébb nevelési célunk az, hogy
gyermekeink befogadoéak, érzékenyek legyenek a szépre, értékeinkre, nemzeti

kultarankra, és ezekre vigyazzanak is.

A naptari évhez f(iz6d6 népszokasok apolasa hangulatosabba, éimény telibbé teszi a
jeles napok varasat, az Unnepeket. Javarészt a tevékenységekben jelenik meg a
hagyomany6rzés a gyermekek életkoranak megfeleléen, ennek nyoman a
gyermekmunkakban, az 6voda hangulataban.
Ovodapedagégusok feladatai
1. Sajat fejlesztés terén:

e Bdvitsuk ismereteinket a népi hagyomanyok eredetérél, lényegeérdl, a

hiedelemvilag jelképeirdl.
2. Gyermekek felé:

e A hagyomanybérzé tevékenység keruljon felszinre a gyermekek
tevékenységében, jatékaban.

e Az anyag kivalasztasanal vegyuk figyelembe gyermekeink életkorat,
lakohelyuk jellegzetessegeit, a tajegységhez kotédé hagyomanyokat,
ertékeket.

o Ovodai neveldmunkaba épitsiik be a hagyomanyérzés jellegzetes feladatait,
a népi folklor elemeit nevelési terlletenként. (vers, mese, dramatikus jaték,
zenei nevelés, néptanc, abrazolé tevékenységek, a kornyezet
megismertetése, mozgas, torna)

e A hagyomanyapolas jelenjen meg az 6voda kuls6, diszit6 elemeiben, a
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csoportszobak hangulataban.

o Lehetéségeink szerint kutassuk fel lakdhelyinkodn a népi kismesterségek
lehetséges formait. Vegyunk részt helyi programokon, bdévitsik
tapasztalatainkat. Juttassuk élményhez gyermekeinket a tevékenységek
megfigyelésével, megismertetésével.

e Tegyuk lehetbvé szamukra a napi neveldmunkaban az élmények
felidézését, tevékenység formajaban vald ujraélését.

e Biztositsuk az eszkdzOket és Otleteket a hagyomanyérzé tevékenységekhez.
(szOvbkeretek, fonalak, gyongyok, kartonok, papirok, agyag, flzfavesszd,

tojasfesték, viasz, vaszon, stb.)

Az 6vodank életébe beépitett jeles napok, néphagyomanyok

Mihaly napi vasar

Marton napi lampas felvonulas

Advent (nov. 30. utani els6 vasarnaptél a negyedikig)

falu adventi gyertyagyujtasain rendszeres részvétel

a csoportokban adventi ,meglepetések” (pl. dobozokbdl, zsakbdl, stb. versek,
mesek, énekek kerulhetnek eld)

El6készuletek karacsonyra, takaritds, rendrakas, dalok, versek tanulasa,
ajandékkészités a csaladtagoknak, szeretteinknek. Lelki rahangolas, pozitiv
érzelmek fokozasa, melyek a csaladi korben megélt innepen teljesednek ki.
adventi barkacsolas és vasar az évodaban. (Ajandékkészités, mézeskalacssités
k6zdsen, dekoraciok készitése.)

Mikulas (dec. 6.) — az iskolasok szereplésével. Az iskolasok misorukkal lepik meg
a gyerekeket, a Mikulas pedig az évondk altal készitett ajandékokkal kedveskedik
a gyerekeknek.

Karacsony (dec. 24., 25., 26.) — az Unnep elbtti napokban karacsonyi Unnepség.
Kbz0s énekléssel, versekkel, ajandékozassal, utdna pedig kozos jatékkal

unnepeljuk a karacsonyt.

Farsang (vizkereszttél, hamvazdszerdaig)

Télbucsuztatd népszokasok, tréfas mesék, mondokak, csufolédok mondogatasa,
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tanulasa. Farsangi bal az 6vodaban jatékkal, tanccal, jelmezes felvonulassal.

e Mohai tikver6zésre mennek a nagyobb évodasok.

Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)

e Hatarkerulés, vonulds jatékok jatszasa, gyakorlasa.

e Husvéti dekoracidok készitése, iddjaras, természet valtozasainak medfigyelése,

locsold versek tanulasa

e Husvéti komatal kiildés

Majusfa allitasa, majd kitancolasa, zoldagjaras.

Plnkoésd (husvét utani 50. nap)

o Enekes jatékok, dalok, tanclépések gyakorlasa.

e Nagycsoportos gyermek néptancosok bemutatkozasa.

Ovénéink fantaziajara épitve, teret adunk (j dtleteknek is. Fontos, hogy az iinnepek

lényegét az 6vondk megismertessék a gyerekekkel.

Kézmiivesség, kismesterségek, néphagyomanyaink

Kilénb6z6 termények gylijtdogetése folyamatosan, bel6lik kalonféle
eszkozok, jatékok készitése az ovond segitségevel. Lehetbéség van a
kormocske hasznalatara, a szovés egyszeribb technikaival vald
ismerkedésre /pbokszoves/. Természetes anyagok felhasznalasara,
beszerzésére torekszunk, ezzel is formaljuk kornyezetinkh6z gyermekeink
izlését.

Népmesék, népi monddkak, népdalok igényes valogatasa, tanitdsa az
esztétikai nevelés soran. Reégi, érdekes hangszerek megismerése.
Nagycsoportosoknak van lehetéseéguk néptancot tanulni, de minden csoport
beépiti az egyszerl tanclépéseket a csoport jatékaiba. A néptanc
foglalkozasokon a gyermekek mozgasa fokozatosan 6sszerendezddik,
tokéletesednek a tanclépések, mozdulatok. Egyre inkabb né a céltudatos
mozgasképesség, mozgaskoordinacio. A kozOs éneklés, a dallam
érzelmileg megnyugtatia a gyermekeket, az ismétld6 mozgas oldja a
feszlltséget. A kdzbs egyuttmozgas altal fejlédik a tarsas kapcsolat, az
egyuttmozgas igénye. A tancnak fegyelmezd ereje, személyiségfejleszté

hatasa van, sikerélményt biztosit a gyermekek szamara.
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4.8. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybees6 munka és munka jellegi jatékos
tevékenység.

A munka - éppugy, mint a jaték - a gyermek szamara 6nként és szivesen vallalt aktiv
tevékenység. Szamunkra a jatékhoz hasonldéan a nevelés eszkdze. Programunkban teret
biztositunk a gyermekmunka szamara. A munka felel6sséggel jar. Végzése kdzben a
gyermekek  tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti, tarsadalmi

kornyezetunkrél.

Feladatok:

e Adjunk lehet6séget a kulonb6zé6 munkak elvégzésére, melyek gazdagitjak a
gyermekek személyiségét. A munkaveégzéshez szikséges attitldok eés
képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartas, o©nallosag, felelbsség,
céltudatossag) fejlesztik képességeiket.

o A kodzOsségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkdze, a sajat és
masok elismerésének egyik eszkdze. Eljék at a kdzds munka 6romét, érezzék
hasznat.

e A gyermekek munkavégzeés kdzben szerezzenek tapasztalatokat, ismereteket az
él6 és élettelen kornyezetrdl.

e Vezessuk ra a gyermekeket a munkavégzés céljara, hasznara, szikségessegere.
Tegyuk vonzéva a gyermekek szamara a munkavégzést, a munkara valé motivacio
altal.

e Ismerjék meg az eszkdz6k hasznalatat, a munka szeretetét. Ugyeljiink arra, hogy
a gyermekek pontosan és alaposan végezzék a munkat, a megkezdett munkat
fejezzék be.

e Vezessuk ra Oket, hogy tiszteljek a felnbttek és egymas munkajat, a munka
eredményét.

e Tartsak be a munkavégzés szabalyait, munkavégzés kozben is alkalmazkodjanak
egymashoz.

e Biztositsuk az évszaknak megfeleléen az udvar gondozasaban, és a ndvények
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apolasa kozben, hogy a gyermekek kozvetlen kdzelré6l megismerkedhessenek a
kulonb6z6 munkafajtakkal (pl. levélsopres, faultetés, csemetegondozas).
e Segitslk, hogy a hagyomany6rzé jelleg jelenjen meg a jaték témajaban a kdzos

elmények hatasakeént.

Gyermeki tevékenységek

Az oOnkiszolgalas, segités az oOvodapedagogusnak és mas felnbtteknek, a
csoporttarsakkal egyutt, értik, késbébb oOnallo tevékenységként veégzett alkalmi
megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-, a novény- és
allatgondozas.

Megtanuljak az eszk6zok hasznalatat. A munka tartalma az 6vodaban a napossag, a
kozvetlen kornyezet rendjének megdérzése (elrakodas, rendrakas), teremrendezés,
suteménysutes, jatékkészités, ajandékkészités, kertgondozas, noveny és allatapolas.
Gyljtémunkahoz tartozik termések, termények, természetes anyagok gytijtdogetése. Az
unnepekre vald készulbédés alkalmaval, hangulatkelté dekoraciok, ajandékok készitése a

gyerekekkel kdzosen.

Moédszertani alapelvek
A gyermeki munka az évodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezeést, a gyermekkel
valé egyuttmikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermekeknek sajat
magahoz mérten fejleszt6 értékelést igényel.

e Alkalmazzuk a munkara nevelésnél a fokozatossag, folyamatossag elvét.

e Vegyuk figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait, a munkafeladatok

kivalasztasanal.
e Csak addig végezzék a munkat, amig annak éromszinezete van.

¢ A gyermeki munkatevékenység tudatos pedagdgiai iranyitast igényel.

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére

A gyermekek olyan dnallésaggal rendelkezzenek az egyszeribb, életkoruknak megfelelé
tevékenységeknél, hogy segitség nélkll is képesek legyenek elvégezni a megismert
feladatokat (pl. napossag, névénygondozas, rendrakas).

Ismerik az eszk6zok hasznalatat, a szamukra ismerés munka menetét, kérésre segitenek
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az ovonbnek.
Szivesen végzik a rajuk bizott munkat. Megbecslulik tarsaik és a feln6ttek munkajanak
eredményét. A megkezdett munkat befejezik. A munkajellegli tevékenységek az

onallésagra nevelés fontos részét képezik.

4.9. A tevékenységekben megvaldsulé tanulas

A tanulas folyamatos, nem szikul le az ismeretszerzésre, fogalmat tagan kell értelmezni.

e ajatékos, utanzasos, spontan tapasztalatszerzés

e természetes és szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, stb. spontan,
vagy az évodapedagdgus altal, kotott és kotetlen foglalkozasokon az egész
ovodai nap folyaman folyamatosan valésul meg.

o fontos feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen és sok
érzékszervet  foglalkoztaté  tapasztalas, felfedezés  biztositasa,
kreativitasanak erésitése.

Az ovodai tanulas elsédleges célja és feladata, a gyermekek kompetenciajanak

fejlesztése.

Az 6voda feladatai:

a jatékos, cselekvéses tanuldas, a spontan, jatékos tapasztalatszerzés
lehetéségének biztositasa
- azutanzasos minta - és modellkOvetéses magatartas-, illetve viselkedéstanulas, a
szokasok alakitasa
- agyermeki kérdésekre, valaszokra épul6 ismeretszerzés, a gyakorlati probléma és
feladatmegoldas
- az ovodapedagogus altal iranyitott megdfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
- az 6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozasokon megvaldsulé tanulas.
Az oOvodapedagdgus a tanulas iranyitdasa soran, személyre szabott, pozitiv
értékeléssel seqgiti a gyermekek személyiségének kibontakozasat.
A tanulas ebben az életkorban a gyermekek dnkéntelen figyelmére, az alkotd képzeletre,
kreativitasara épit. Kihasznalva a gyermekek 6nallésagi vagyat és jatékossagukat. Epiteni

kell az 6vodaskoruak kivancsisagara, ami az ovodaskor végére belsé motivaciova alakul.
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A fejl6dés allando folyamat, minden gyermekek a sajat képességeinek fejlettségi szintjén
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érhet el eredményeket. A kovetelményeket is ezen a szinten teljesiti.

Az évodapedagodgus és a gyermek kozotti 6szinte bizalom és megértésre épul6 kapcsolat,
lehetéséget ad a fejlédésre a tanulasi folyamatban is. A szorongasoktol mentes légkorben,
a gyermekek boldogan tevékenykedhetnek. Sok buzditasra, dicséretre van szikseg, hisz
a pozitiv megerdsités elengedhetetlen a fejlesztés teruletén. A jutalmazas sok
lehet6sége kozul azokat valasszuk, amelyek érzelmileg is kozel alinak a gyermekekhez
(simitas, pillantas, olelés, gesztust és mimikat, szobeli kbzlést egyarant). A targyi
jutalmazast lehet6leg keruljuk, de teljesen ki kell zarni a buntetést is, hiszen a tanulasi
folyamatban a gyermek kivancsisaga, érdekl6dése, motivacidja visszaszorul a buntetés
hatasara. A nemkivanatos magatartast mas modszerekkel kell megszuntetni (tanulasi

szokasok kialakitasa).

A tanulas tipusai 6vodankban

Ovodankban egy foglalkozas nem mindig érint csak egy tevékenységi format, gyakran
komplex, tobb tevékenységet is felsorakoztatd foglalkozasokat tartunk. Azt gondoljuk,
hogy az oOvodaban legalkalmasabb tevékenységi keret a kotetlenség, melyben az
ovodapedagogus tudatosan és tervszeriien biztositja a tanulas feltételeit. A kotetlenség
nagyobb lehetéséget biztosit a differencialt foglalkoztatasra, az egyéni banasmad
megvalositasara. Jobban figyelembe vehet6 a gyermekek fejlédési tteme.

A mikrocsoportos és makrocsoportos munkaformahoz szikség van a nagyobb
munkafegyelemre, az 0nall6 feladatvégzés képességére. Ezt a format fokozatosan
erhetjuk el, hiszen ki kell alakulnia a csoportban a turelmes varakozas és a halk beszéd
szokasanak.

A kotott foglalkozasok alapelve is a jatékossag. Nagycsoportosoknal mar kovetelmény
a csoportban kialakult onfegyelem, szandékos figyelem, kitartds, feladattudat,
feladattartas, az iskola megkezdéséhez sziikséges magatartas erdsitése.

A kotott foglalkozasok mellett természetesen lehetéség van, sét sziikség is a lemaradok,
illetve a kiemelkedd képességlek mikrocsoportos felzarkoztatasara és a tehetségek
kibontakoztatasara.

A tanulas modszereinek megvalasztasa korcsoportonként valtozhat és fliigg a nevelés
céljatol és a targyi feltételektél, a csoportba jard gyermekek fejlettségétél.

Leginkabb alkalmazott modszerek: megtapasztalas, érzékeltetés, bemutatas,
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szemléltetés, magyarazat, beszélgetés, elbeszélés, didaktikus jaték, gyakorlas,
ellenbrzés, értékelés.
Kiscsoportban dominal a sokoldalu érzékeltetés, kozépsé csoportban mar magyarazattal

is bévul, a nagyoknal eredményes az elbeszélés és a leiras is.

A tanulas eszkozei biztositjak a képességek, készségek fejlddését (manipulacids
készségeket, finommotorikus készségeket, memdriat, téri tajékozddast, anyanyelvi
fejlesztést, mozgasfejlesztést, stb.). EszkdzOk lehetnek a csoport jatékai, a pedagogus
altal készitett szemléltetd6 eszkozok, jatekok, és az dvoda vasarolt eszkdzrendszere is

alkalmas a tartalmas tanulas tervezésére.

A tanulasi folyamat iddkeretei:

A megismerési folyamat folyamatos, a gyermek koratdl, aktivitasatol és érdeklédésetdl is

fugg.

5. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek

Az Uj kbznevelési torvény nagy hangsulyt fektet a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
fejlesztésére.
Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek:
a) kuldonleges banasmoédot igénylé gyermekek
= sajatos nevelési igényl gyermekek (SNI)
= beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek (BTM)
= kiemelten tehetséges gyermek (az a kulonleges banasmaddot igénylé gyermek,
aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas
kreativitassal rendelkezik, és felkelthet6 benne a feladat iranti er6s motivacio,
elkotelezettséqg)
b) a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szélé torvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek (HH, HHH)

Az dvodapedagdgus kotelessége, hogy a kulonleges banasmddot igénylé gyermekekkel
egyénileg foglalkozzon, szikség szerint egyuttmiikodjon a gyégypedagdgussal vagy a
nevelést segité mas szakemberekkel, segitse el6 a barmilyen oknal fogva hatranyos
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helyzet(i gyermekek felzarkoztatasat. Segitenie kell a tehetségek felismeréseét,
fejlédéseét, kiteljesedését.

A gyermekek tehetségének idében valé felismerése és fejlesztése fontos feladatunk,
ennek érdekében az alabbi tehetségmihelyeket hoztuk létre:

-Vizualis tehetségmihely

-Enek -zenei tehetségmiihely

-Matematikai tehetségmuhely

A pedagdgus szakmai munkajaban folyamatosan figyelembe veszi a gyermekek életkori
€s egyeéni sajatossagait, az eltérd fejlédési utem figyelembevételével tervez és dolgozik.
Minden fejlesztés a gyermek személyiségéhez kell, hogy igazodjon.

Az SNI-s gyermekek fejlesztése az elbirt szakember, vagy szakemberek segitségével
torténik. A gyermekek integraltan részt vesznek a csoport mindennapi életében,
foglalkozasaiban, programjaiban, és ezen Kkivll specidlis fejlesztést is kapnak a
szakemberektdl.

A BTM-es és a tehetséges gyermekek fejlesztése csak tudatos, tervszerli munkaval
lehetséges. Az évodapedagdégus a gyermek felmérése utan képet kap arrol, mely
terlleten van elmaradas, miben szikséges a fejlesztés, vagy mely terilet az, amiben a
gyermek kiemelkeddéen teljesit. Ezek ismeretében tud egyéni fejlesztési tervet irni. A terv
tartalmazza a fejlesztendé teruletet, feladatot, a fejlesztés jatékos megvaldsitasanak
oOtleteit, id6pont terveket, majd a megvalosulas dokumentaciojat. Az 6vodank pedagadgiai
asszisztense ezekbe bevonhato, segitsége lehet a pedagdgusnak. Az iskola elétti évben
ennek még nagyobb a jelentbsége, felértékelbdik a fejleszté munka. J6 szakmai munkaval

a gyermekek jo eséllyel haladnak majd az 6vodai életben az elérendd célok felé.

6. A fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végén

A csaladi nevelés és az 6vodai nevelés folyamat eredményeként, a gyermekek tdbbsége
6-7 éves korara eléri az iskolai munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez szikséges
fejlettségi szintet. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetéséget
ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolaérettségnek az iskolai életre valo felkészliltségnek testi, pszichikus és szocialis
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kritériumai vannak, melyek kozul egyik sem hanyagolhatd el, mindegyik szukséges a

sikeres iskolai munkahoz.

Az 6vodaskor végére elérendé célok:

A gyermek a testi fejlodésében eljut az elsé alakvaltozashoz. Egészséges, aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgasa 6sszerendezett, harmonikus, megfelel6 tempdju, pontos.
Fejlett a mozgas- koordinacio és a finommotorika. Szandékosan tudja iranyitani mozgasat,

viselkedéseét, testi szukseégleteinek kielégitését.

Pszichikusan érett az a gyermek, aki rendelkezik az iskolai tanulashoz szikséges
képességekkel; akinek érzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kuilonds
jelentésége van a téri észlelés fejlettségének, a téri tajékozottsagnak, térbeli
mozgasfejlettségnek, testséma kialakultsaganak, vizualis és verbalis emlékezetnek.
Szandékos emlékezeti bevésés és felidézés a tanulas alapjat képezi, ugyanugy, mint a
tudatos, szandékos, figyelemodsszpontositas. A gyermek a cselekvd - szemléletes és
képi gondolkodas mellett az elemi - fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.

Gondolkodasi miveleteit targyi, képi és elemi - fogalmi szinten végzi. Képes szin, forma,
nagysag, idérendiség, ok - okozati Osszefliggés alapjan csoportositani, targyakat,

targyképeket. Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A gyermek gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban megfelel6 tempdban,
hangsullyal, természetes gesztusokkal és arcjatékkal tudja kifejezni.

Tisztan ejti a magan és massalhangzokat, (a fogvaltassal is 6sszefliggé, nagy egyéni
eltérések lehetségesek). Megfelel6 mennyiségli a szdékincse. Kulonb6zd
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat hasznalva, folyamatosan beszél. Végig tudja
hallgatni és megeérti masok beszédéet.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 5Gnmagardl és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét, szllei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri a gyalogos kozlekedés alapvet6 szabalyait,
szllkebb lakohelyét, a kornyezetében €l6 ndovényeket, allatokat, azok gondozasat és
védelmeét. A természet értékeinek megbecsulésére, szeretetére torekszik. Felismeri az
Oltozkddés és az idGjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapveté szabalyait,

kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
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tarsadalmi kornyezet megbecsuléséhez, megdvasahoz szukségesek. Viselkedését

szandékosan iranyitja.

Szocialisan érett az a gyermek, akinek pozitiv bedllitddasa van iskolai élethez.
Késleltetni  tudja  szukségletei  kielégitését, képes az  egyuttmikoddésre,
kapcsolatteremtésre, felnéttekkel és tarsaival.

Alkalmazkodni képes a szabalyokhoz, feladattudata kialakuléban van, ami a feladat
megértésében, feladattartasban, feladat végzésben nyilvanul meg. Kitartasanak,
munkatempojanak, onallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa biztositia ezt a

tevékenységet.

Az 5 éves kortdl kotelez6 egy éves Ovodaba jaras ideje alatt az évodai nevelés célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejl6désének
elbseqitése, ezen belll fontos a sikeres iskolai élethez, munkahoz szikséges képességek
fokozott szem el6tt tartasa, fejlesztése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében fontos a folyamatos specialis
szakemberek segitsége, mert csak igy érhetd el a megfeleld fejlettségi szint az iskolaba
Iépéskor.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritériumai tukrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba kerulé gyermekekkel szemben.
A specidlis pedagogiai ellatasra jogosult ,a tankotelezettségik megkezdésére halasztast

kapott gyermekek részére biztositandd,iskolakezdésre felkészit§é foglalkozasok

meghatarozasa a szakértbi bizottsag rendelkezeése szerint.
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7. Gyermekvédelem az évodaban

A gyermekvédelem az évodapedagdgus alapvetd feladata.

Az O6vodai nevelbtestuletnek, minden rendelkezésre all6 eszkozzel, segiteni kell a
gyermek csaladban torténé felnevelését. Nagyon fontos a szul6kkel valé egyuttmiikodeés,
jo0 kapcsolat kialakitasa, a szul6i szerep eredményesebb betdltésének elbsegitése.
Elengedhetetlen a j6 kapcsolat kiépitése a helyi tarsadalom gyermekvédelmi

rendszerében érintett szervekkel, személyekkel.

A torvény szerint a gyermekvédelem feladatai k6zé tartozik a gyermekek oOvodaba
jarasaval kapcsolatos teendok.

Az 6voda a gyermek 3 éves koratol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmeény. 2015-
t6l majd minden 3. életéveét betoltd gyermek kotelez6en dvodaba kell, hogy jarjon legalabb
napi 4 éraban évodai foglalkozason kell részt vennie.

A jegyz6, az ovodavezetd, valamint a védénd egyetértésével, a gyerek jogos érdekeit
szem el6tt tartva az otddik életév betodltéséig felmentést adhat a koételezé ovodai
nevelésben val6 részvétel alol, ha a gyerek csaladi korulményei,
képességeinek kibontakoztatasa, sajatos helyzete indokolja. Ez alapos mérlegelést

igényel, gyermekvédelmi szempontbdl is jol atgondolt szakmai dontés kell, hogy legyen.

Esélyegyenldség

Fontos feladat az 6vodai fejlesztés a sajatos nevelésiigényd, és a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézségekkel kizdd gyermekek specidlis igényeinek figyelembevétele,
valamint a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasa terén.

A pedagogus kotelessége, hogy a kulonleges banasmaodot igénylé gyerekkel egyénileg
foglalkozzon, egyuttmikodjon a gyogypedagogussal, vagy mas, a munkat segitd
szakemberrel. Barmely oknal fogva hatranyos helyzetli gyerek felzarkoztatasat
elbseqitse.

Segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, elémozditsa a gyerekek erkolcsi
fejlédését.

A gyermekvédelem feladata a pedagoégusok szakmai munkajanak segitése, az

informaciok cseréje nagyon fontos.
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A veszélyeztetettség olyan - magatartas, mulasztas, vagy kortlmeény kovetkeztében
kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi, vagy erkolcsi fejl6édését gatolja,
vagy megakadalyozza.

A gyermekek védelmének biztositasaban, a veszélyeztetettség kialakulasanak
megel6zésében, a mar kialakult veszélyeztetettség okainak megszuntetésében kiemelt
feladat harul a gyermekjoléti jelzérendszer tagjaként is mikodd gyermek- és
ifjlusagvédelmi felelésre. Egyutt kell mikdodnie a gyermekjoléti szolgalattal. Ha az 6voda a
gyermeket veszélyeztet§ okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja megszintetni,
segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

A gyermek bantalmazasa a veszélyeztetettség egyik megnyilvanulasa, am a
veszélyeztetettség bantalmazas nélkul is megvalosulhat. A gyermek bantalmazas akkor
valésul meg, ha a gyermeknek sérulést okoznak, vagy sérelmére kovetnek el
cselekményt, illetve azt szandékosan nem akadalyozzak meg.

Elhanyagolasrol akkor beszélink, ha a szul6 vagy gondvisel6 rendszeresen,
folyamatosan elmulasztia a gyermek legalapvetébb sziikségleteinek kielégitését,

fellgyeletét, amely sulyos artalom kialakulasahoz vezet.

A gyermekvédelem célja:
A gyermeki jogok mindenek feletti érvényesilése, ellenbrzése.
A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek felkutatasa, tamogatasa,

felzarkéztatasanak segitése.

Feladataink:

- Segitségnyujtas, hatranyok enyhitése, az évodai keretek kdzotti kompenzalas biztositasa.

- Lehetéség szerint figyelemmel kisérjik a csaladok anyagi helyzetét (csaladlatogatasok,
beszélgetések)

- Lehet8séget kerestink, hogy anyagi tAmogatast kapjanak. (fenntartd segitségével)

- Arendszertelenul 6vodaba jaré gyermekeket meglatogatjuk.

- Prevencio, a segitségnyujtas, amelyre a humanum a jellemzé.

- Az 6vodai nevelési munka egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtése, a

gyermek balesetek megel6zése.
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- Rendszeres, személyes kapcsolattartas a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Az 6vodai gyermekvédelmi felel6s munkaja

A gyermekvédelemmel foglalkozé pedagdgus nagy empatiaval kell, hogy rendelkezzen,

rendkivul er6s segitd attittiddel.

Feladata:

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre.

Az év elején irasban tajékoztatja a szul6ket a gyermekvédelmi tevékenyseégrdl, arrol, hogy
probléma esetén az Oovodan kivil milyen gyermekvédelmi feladatokat ellaté
intézményeket kereshetnek fel. Munkajardl tajékoztatja a nevelbtestileti értekezleten az
ovodapedagogusokat.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az évodaban dolgozo 6vonék kdzott.
Nyilvantartia a veszélyeztetett és hatranyos helyzeti gyermekeket, a csaladdal
kapcsolatos intézkedéseket, és azok eredményességét. Ezt a feladatot a csoport

ovonoéivel végzi.

Az 6vodavezeté gyermekvédelmi feladatai:

Az 6vodavezet6 f6 feladata a gyermekek mindenek felett allo érdekeinek érvényesitése,
az érvényesulés ellendrzése. A vezetd felelbs a neveld és oktatdé munka egészséges, és
biztonsagos feltételeinek megteremtéséért, a gyermekbaleset megel6zéséért, a
rendszeres egészsegugyi vizsgalat megszervezéséért. A munkaban minden
pedagogusnak tevékenyen részt kell venni.

Legfontosabb feladatunk, hogy a csaldddal és a pedagodgusokkal egyuttmikodve
kikiszoboljuk a veszélyeztetett gyerekekre hatd artalmakat, megveédjuk 6ket a testi és
lelki, erkolcsi karosodasoktdl.

(Mellékletben az inzulinfliggb cukorbetegségben szenvedd gyermekek specialis
ellatasa)
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8. Az 6voda szakmai dokumentumai

Ovodank legfébb dokumentuma helyi pedagégiai programunk, melyet

nevelbtestiletlink elfogadott.

Az 6voda éves munkatervét az 6voda vezet6je késziti el, mely nevelési évre
vonatkozoan lebontja a program feladatait, elképzeléseit, aktualitasait. (atfogo jellegi
feladatok)

Az évoda éves munkaterve meghatarozza a csoportok tennivaldit, az Uj nevelési év
feladatait az 6vodapedagogus szamara. (Ezek konkrét feladatok a felel6s rendszer
megtervezésével.)

Megijeldli a nevelémunka ellenérzésének, elemzésének modszerét, idejét, tartalmat.

Az 6voda éves munkaterve tartalmazza azokat az egyéb feladatokat, amelyek a nevelés
egeészehez tartoznak, javitjak a mikodést, befolyasoljak a fejlédést.

Melléklete a szakmai munkakdzosségek éves munkatervét is tartalmazza.

A gyermekcsoportok nevelési terve, a csoportnaplé tartalmazza a gyermekcsoportok
szokas és szabalyrendszerét (napirend, hetirend, egyuttélési szabalyok, érintkezési
szokasok, a gyermekek névsora, adatai), nevelési, fejlesztési tervet (a fejlesztés céljat,
feladatat, tartalmat), a csoport éves tervét, heti terveit, és a foglalkozasvazlatokat. A
gyermekek egyéni fejlédési mutatéit, szilkség szerinti fejlesztési terveit a fejlodési naplé

tartalmazza.

Az egyéni fejlesztés dokumentumai tartalmazzak a gyermek anamnézisét, az 6vond
megfigyeléseit, mérési eredményeket, egyéb, kils6é szakemberek feljegyzéseit. A
gyermekekrdl feljegyzés készul a beszoktatasrdl, majd felmérések készilnek minden
nevelési évben két alkalommal. Ezek a felmérések adjak az egyéni fejlesztés alapjat,

segitik a fejlesztési tervek elkészitését.

Mérési rendszerunk felépitése:
3-4 éves korosztaly
e anamnézis lap

e agyermek egyeéni beszoktatasanak tapasztalatai
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Folyamatos megfigyelés-korcsoportnak megfelelé megfigyelés

4-5 éves korosztaly
Bemend mérés

e rovid DIFER
Folyamatos megfigyelés

e korcsoportnak megfelelé megfigyelés

5-6-7 éves korosztaly

Folyamatos megfigyelés
e korcsoportnak megfelelé megfigyelés Kimené mérés
e rovid DIFER

9. Helyi 6vodai nevelés programunk bevalasanak vizsgalata

Programunk felulvizsgalata folyamatos. Szukség esetén valtoztatjuk, modositjuk.

Helyi évodai programunkat a bevezetést ellenérizni, értékelni, elemezni szukséges. Az
értékelés soran visszajelzést kapunk a program gyakorlatban torténé megvaldsitasarol.
Mivel a programot minden évoné sajatjanak tekinti, az ellenérzés és értékelés is kollektiv
munka.

Az évoda nevelbtestllete ugy hatarozott, hogy minden évben egy-egy témakort kiemelve
elemezzuk, vizsgaljuk programunkat. Az aktudlis év augusztusi nevelbtestileti

értekezletén dontjuk el a vizsgalat témajat.

Feljegyzéseket készitink az elért eredmeényekrél és hianyossagokrol, a tervezéshez meért
bevalasi helyzetrél.

Els6 tapasztalatainkat 0sszegezzuk, s ezen tapasztalatok figyelembe vételével folytatjuk
a kovetkez6 nevelési évet. Fontosnak tartjuk, hogy a pedagdégusok szivesen dolgozzanak.
A nevel6testilet pedagdgusainak véleményét részben folyamatosan, részben a nevelési
értekezleteken megismerjuk. A szllék véleményét a személyes beszélgetések soran

(csaladlatogatas, szlldi értekezlet, beszélgetd kordk, napi talalkozasok), valamint
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kérd6ives modszer segitségével merhetjik fel.
Megallapitasainkat, tapasztalatainkat nevelési értekezleten, szakmai tanacskozasokon
Osszevetjuk, késdbb O0sszegezzuk irasban. Az indokolt modositasokat ennek alapjan

végezzuk el.

Vizsqgalati moédszereink:

- medgfigyelés
- elemzés

- beszélgetés, dokumentumelemzés, 6sszegzes

Melléklet

Diabéteszes gyerekek ellatasa 6vodaban, iskolaban — Eljarasrend

Milyen problémak fordulhatnak el6:

* A gyerek rosszul érzi magat — mérjuk meg a vércukrat, hogy lassuk, a rosszullét a
cukorszint valtozasaval van-e 6sszefliggésben. Ha igen, azaz a vércukor tul alacsony (4
mmol/l alatti) vagy tul magas (14 mmol/l feletti) szintje vezetett a rosszulléthez, az
alabbiak szerint kell eljarni.

* Leesik a vércukor — hipoglikémia

Tlnetek: sapadtsag, remegés, izzadas, éhségérzet, gyengeség, faradtsag, koncentrald
képesség csokkenés, hangulatvaltozas, fejfajas, zavart viselkedés o < 3,9 mmol/l-es
vércukorszint (mar 4 mmol/I-nél kezdjik meg a kezelést)

Mit adjunk: 0,3 gramm/testsuly kg gyorsan felszivédd szénhidratot évodas: 1 dl tej, fél dl
gyumolcslé, kis iskolas (alsds) vagy idésebb gyerek: 2 dl tej, 1 dl gyumdlcslé vagy 1-2
szbl6cukor tabletta + szlikség esetén 10-15 g lassan felszivodo szénhidrat (1-2 db
keksz). o Ennek legegyszeriibb megoldasa egy kdnnyen hozzaférheté helyen tarolt
,Surgdsségi csomag’- hipdés csomag, mely tartalmazza a szul6 altal 6sszeallitott, a
diabéteszes gyermek szamara bevalt, a hipoglikémia elharitasara szolgald termékeket.
A hipoglikémia ellatasat kovetéen a vércukor szintet 15 perc mulva ellenérizni kell
(vissza kell mérni vagy szenzoron ellenérizni), és elégtelen vércukor emelkedés esetén

a szénhidrat bevitelt ismételni kell.
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Ha sulyos, eszméletvesztéssel jaro hipoglikémia Iép fel, be kell adni a Glucagon
injekcidt, izomba: 25 kg alatt fél adagot, azaz 0,5 mg-ot, 25 kg felett teljes adagot, azaz
1 mg-ot. Amint a gyerek magahoz tér, el6szér gyorsan, majd lassan felszivodo
szénhidratot kell adni neki

Sulyos hipoglikémia esetén nasalis glucagon (Bagsimi) is hasznalhato:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/baqgsimi-eparproduct-
information_hu.pdf o A gyermeket egyedll hagyni nem szabad!

A mentdszolgalatot minden eszméletvesztéssel jard hipoglikémia esetén értesiteni kell.
Eszméletlen beteget megitatni vagy megetetni tilos!

» Magas vércukrot mérnek /jelez a szenzor

Tlnetek: sok folyadék ivasa, gyakori vizelés, faradtsag, bagyadtsag

A szenzorral mért értéket vércukorméréssel kell megerdsiteni. Gondoskodjunk a bé
folyadékbevitelrdl, és konzultaljuk a gyerek szlleivel, esetleges plusz inzulin (korrekcio)
adasarol.

Inzulinpumpas gyereknél a korrekciéra nem reagalé magas vércukor kanulhibara utal.
llyenkor gyors kanulcserére van szukség. Ha ez nem Kkivitelezhetd, pennel kell 1-2
egyseég inzulint beadni, szulével egyeztetve

. * A gyerek hany — a hanyas diabéteszben veszélyes, a szllbket azonnal értesiteni kell.
A masodik hanyas utan a gyereket kérhazba kell vinni. Ha a szul6k nem elérhetdk, a
gyereket mentével kell korhazba vitetni

. * A gyerek belazasodik — a szul6ket kell értesiteni, akik értejonnek a gyerekért. A lazat
azonban addig is csillapitani kell.

* Testnevelési ora el6tt:

ha a vércukor 6-12 mmol/l kdzbtt, az aktivitas megkezdhet6

ha a vércukor <5 mmol/l, 10-20 g szénhidratot kell fogyasztani, s a mozgast addig
halasztani, amig a vércukor emelkedni kezd, ill. 5 mmol/l feletti nem lesz o ha a
vércukor > 14 mmol/l, az aktivitas megkezdését el kell halasztani A cukorbeteg
gyermekek gondozasat végz8d szakemberek és a csaladokat 6sszefogd alapitvanyok
konyvekkel, kiadvanyokkal segitik a pedagdégusok munkajat Ajanlott irodalom: Békefi
Dezsd: Gyermekkori diabétesz - Tanacsok sziuléknek és gyermekeknek MENT-A-
KALAUZ 2.0 — DIABtippek csaladoktol csaladoknak Soltész Gyula: Diabéteszes lett a
gyermekem Szurikata diabTanoda Barkai L, Madacsy L (szerk): A gyermekdiabetolégia

kézikonyve. SpringMed, Budapest, 2019. Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma
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egeészségugyi szakmai iranyelve a gyermekkori diabetes ellatasardl. Magyar Kozlony
2021. aprilis 30. 596 . http://www.kozlonyok.hu/kozlonyok/Kozlonyok/6/PDF/2021/
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10. Legitimaciés zaradék
A helyi 6vodai programot

Elfogadta datum: ..o

(Nevelbtestulet)

Jovahagyta datum: oo,

(Intézményvezetd)

Vélemeényt nyilvanitott datum: oo,
(Az 6voda Szul6i MunkakozOSSEge)
SZM elndke

Egyetért
(Fenntarté — amennyiben a program modositasaval a fenntartora tobbletkotelezettség

harul)

Véleményezte — amennyiben a fenntarté kér, szakértét fogadhat (Orszagos Szakértéi

névjegyzékben szerepl szakérto)

Tajékoztatasul megkaptak

Az 6voda pedagdgiai programjat az 6voda nyilvanossagra hozta. Az Oktatasi Hivatal
Kdzoktatasi Informacids rendszerében, valamint az 6vodaban is elérheté. Amennyiben az

ovoda honlapot készit, itt is feltoltésre kerul.
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11. Ervényességi rendelkezések
A Helyi Nevelési Program érvényessége: visszavonasig érvényes.
A Program modositasanak lehetséges indokai:

- szuldi igények valtozasa

- testlleti javaslat
A modositas dontés el6készitd szervei:
- Nevelé6testilet

- Szll6k Kozdsseége

A Program modositasanak elbirasai:

- atestllet kétharmados tdbbségi szavazata
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